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Introducao: O aumento da procura por procedimentos estéticos em dentes anteriores e
posteriores tém levado ao desenvolvimento de trabalhos reabilitadores livres de metal.
Dentre as tecnologias disponiveis, destaca-se o sistema IPS E.MAX. Este sistema é
empregado de forma a atender diversas situagdes clinicas, incluindo as coroas totais em
zircbnia pura, que pela primeira vez, sdo confeccionadas sem a necessidade de
associacao estética com outros materiais. Objetivo: Este estudo visa revisar a literatura
cientifica acerca do sistema IPS E.MAX em relacdo as coroas totais em zirconia,
abordando classificacdo, indicagdes, contraindicacbes, propriedades mecanicas e
estéticas, vantagens, desvantagens e procedimentos de preparo associados a esse
material. Materiais e métodos: Foi realizada uma revisdo bibliografica nos bancos de
dados PUBMED, Lilacs, Scielo e em artigos cientificos publicados nos ultimos 10 anos
com os seguintes descritores: zirconia, IPS E.MAX e coroas totais. Resultados: Para que
as coroas de zircOnia pura, confeccionadas a partir do sistema IPS E.MAX, apresente
longevidade, é importante que o preparo dental siga algumas regras. Dentre elas,
destaca-se uma convergéncia oclusal entre 10° e 20°, para garantir niveis satisfatorios de
retencdo, e uma dimensé&o ocluso-cervical minima de 3 mm, a fim de evitar algum eventual
deslocamento da coroa. Conclusao: O sistema IPS E.MAX é uma escolha notavel para
reabilitagdes dentarias. Entretanto, seu éxito depende da aderéncia ao protocolo clinico,
de um diagndstico preciso e de um planejamento protético detalhado. Além disso, o
entendimento profundo do material e a colaboragdo eficaz com o laboratério sao
elementos indispensaveis para alcancar o sucesso. Ao se atentar as indicagbes e
limitagbes, € possivel assegurar, além de uma excelente estética, fungdes biomecanicas
sélidas e eficientes, que resultardo em uma provavel satisfacdo do paciente. Dessa
maneira, o sistema IPS E.MAX se torna uma alternativa confiavel para uma variedade de

restauragdes indiretas, abrangendo tanto dentes anteriores quanto posteriores.
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