ASSISTENCIA DO ENFERMEIRO NA ATENCAO PRIMARIA A MULHERES
VITIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL
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Introducgdo: O termo violéncia sexual (VS) de acordo com a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), pode ser compreendido como todo ato sexual, tentativa ou insinuacoes
sexuais indesejadas; acOes para comercializar ou usar de qualquer outro modo a
sexualidade de uma pessoa por meio da coercdo seja em qualquer &mbito, incluindo o lar
e o0 local de trabalho i A Atencdo Priméria a Saude (APS), possui atribuicdes
fundamentais na assisténcia as mulheres vitimas da VS, sendo assim, na APS atuagéo do
enfermeiro deve- se pautar no reconhecimento e também no referenciamento frente as
situacdes de violéncia, por meio de estratégias e acdes que envolvam a equipe
interdiciplinar 2. Objetivos: Conhecer a assisténcia de enfermagem na atencdo primaria
as mulheres que sdo vitimas de violéncia sexual. Metodologia: Trata- se de uma revisao
integrativa da literatura, entre os meses de Agosto a Setembro de 2023, a busca foi
realizadas nas seguintes bases de dados de Enfermagem (BDENF- Enfermagem),
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Sistema Online
de Busca e Analise de Literatura Médica (MEDLINE), indice Bibliografico Espanhol em
Ciéncias de la Salud (IBECS), Campus Virtual em Saude Publica (CVSP). O critério
inclusdo foram artigos de 2018 a 2023. Resultados/Discussdo: A APS é o primeiro nivel
de atencdo a salde e se caracteriza por um conjunto de estratégias e acbes no ambito
individual e coletivo, que abrange a promocao, protecao da salde, prevencdo de agravos,
diagndstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos e a manutencdo da salde com o
objetivo de desenvolver a atencdo integral que impacta positivamente a situacao de salde
da mulher 3.Neste interim o enfermeiro é o profissional que realiza o acolhimento e

planeja as acdes relacionadas ao cuidado das mulheres vistimas de VS * . O enfermeiro

realiza assisténcia direta e indireta as pacientes vitimas da VS. Sendo assim, a atuacdo do



enfermeiro deve ser resolutiva, com habilidades tedrico praticas para anamnese, exame
fisico, coleta de vestigio, grupo de apoio e palestras e referenciamento para 0s servigos
entre salde e justica [1. Conclusdo: entende-se que é de extrema importancia que os
enfermeiros compreendam que a violéncia sexual, tem como um problema de saude
publica que afeta tanto a salde fisica como psicologica da mulher, que a mesma tréas
consequéncias sociais ao longo e médio prazo, sendo fundamental assisténcia de salde de
forma integral, salientando que o enfermeito atua muito mais na parte humanizada do
atendimento, tendo como o seu objetivo principal o acolhimento, afinal, quando

recepcionada na atencdo primaria, o profissional enfermeiro € o primeiro contato da vitima.
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