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A cirurgia parendodéntica € uma modalidade operatdéria da Odontologia que visa a
recuperagao de lesdes periapicais de dentes que outrora passaram por tratamento e/ou
retratamento endodoéntico e nao obtiveram sucesso, sendo considerada por muitos
pesquisadores como a ultima opcéo de tratamento antes da exodontia do elemento. Este
estudo busca, portanto, revisar a literatura existente acerca da cirurgia parendodéntica,
abordando seus riscos, suas modalidades cirurgicas e suas indicag¢des e contra-indicacoes,
além de destacar os materiais disponiveis no mercado que atualmente garantem um maior
sucesso ao procedimento realizado nas clinicas odontoldgicas. Para isso, foi conduzida
uma pesquisa com base em artigos cientificos e livros como fontes de estudo. Constatou-se
gue o cirurgiao, habilitado, deve obrigatoriamente optar por retalhados com bases amplas e
evitar sempre a deiscéncia do tecido, principalmente em areas criticas, bem como deve
preservar a estética das papilas, tanto no acesso cirurgico quanto no momento das suturas.
Quanto as modalidades cirurgicas, observou-se que, no contexto atual, a curetagem do
exsudato oriundo da lesdo e a apicectomia em 90° com o longo eixo do dente, a fim de
prevenir a recontaminagdo via tubulos dentinarios, sdo as técnicas preconizadas.
Evidenciou-se também a retrobturacdo muito mais eficiente, principalmente em razédo do
surgimento do Agregado Trioxido Mineral (MTA), que possibilitou a superagdo de alguns
maleficios apresentados pelo amalgama, como a pigmentagédo do tecido mucoso ao redor
da raiz operada e a expansao tardia. Por ultimo, destacou-se a proservagao do tratamento,
importante para evitar recidivas e constatar o seu sucesso. Sendo assim, a principal
vantagem da intervencéo cirurgica, do ponto de vista da Odontologia conservadora, €,
indiscutivelmente, a manutencido do elemento natural na cavidade oral, sem a necessidade
de extracao e reabilitagdo com implantes. Conclui-se, entao, que a cirurgia parendodéntica
€ um procedimento seguro e que traz custos-beneficios satisfatérios a médio-longo prazo,

desde que seus principios sejam respeitados.
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