EMPREENDEDORISMO E CONSULTORIA NO ALEITAMENTO MATERNO:
PERSPECTIVAS A ENFERMAGEM OBSTETRICA
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Introducédo: o Aleitamento Materno (AM) é uma prética eficaz a saude e ao bem-estar
da diade mée-bebé. Assim, este configura-se como o alimento essencial nos primeiros
meses de vida do Recém-Nascido (RN), ao atender as caréncias nutricionais,
imunoldgicas, psicoldgicas e afetivas[1]. O AM apresenta-se como um campo de
atuacdo promissor aos profissionais de enfermagem[2]; sendo viavel empreender na
consultoria, prestando uma assisténcia pautada em conhecimentos tedrico-praticos e
técnico-cientificos[2]. Objetivo: discutir a atuacdo profissional do enfermeiro como
consultor em AM como oportunidade de empreendedorismo em salde. Metodologia:
pesquisa qualitativa, descritiva do tipo revisdo integrativa da literatura cientifica
brasileira. A busca foi realizada no més de julho de 2023, sendo o critério temporal
utilizado de 2018 a 2023, nas bases de dados eletronicas: BVS, SciELO e LILACS,
selecionando-se a amostragem final de 17 artigos. Discussa@o: o enfermeiro exerce um
papel fundamental como consultor em lactacdo na promocdo, protecdo e apoio a
amamentacdo, influenciando diretamente nos indices de AMI[4]. Sendo assim, a
enfermagem possui destaque, na equipe interdisciplinar, devido a possibilidade de
empreender, assumindo os riscos do mercado capitalista de forma operacionalizada,
visando a captacdo de oportunidades e possibilidades de atuacdo potencialmente
lucrativas fora dos ambientes tradicionais em que estes ja estdo inseridos[3]. Destaca-se
ainda, a criacéo de servigos de gestdo como o Home Care, o0 atendimento personalizado
materno infantil, a educacdo em salde e a profissionalizacdo da consultoria em lactacéo.
Assim o enfermeiro pode gerenciar o préprio negécio, ancorando a sua assisténcia

clinica na pratica baseada em evidéncias, executada de maneira sistematizada, como



parte do processo de enfermagem, com uso de estratégias inovadoras,
problematizadoras e contextualizadas a realidade vivenciada pela diade mae-bebé
utilizando-se dos diversos recursos tecnolégicos em saude[5]. Conclusdo: o
empreendedorismo na enfermagem voltado para a amamentacéo, traz qualidade de vida
para 0 bindmio mae-bebé por contribuir com orientacGes e manejos na pratica do AM e
processo de desmame fisiologico atendendo-se as recomendacles (inter)nacionais.
Ratifica-se ainda o elevado potencial de autonomia do enfermeiro de modo a oferecer
seus servigos, conquistando espaco e solidificando seu campo de atuacdo profissional
no mercado de trabalho agregando-se visibilidade e credibilidade a pratica profissional

do enfermeiro.
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