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Introducdo: Ao longo dos anos a pele sofre alteracdes fisiologicas que provocam
declinio de suas fun¢bes promovendo o envelhecimento cutdneo que pode ocorrer por
forma intrinseca ou extrinseca. O envelhecimento intrinseco ou cronoldgico é aquele que
ocorre de forma natural, caracterizado por alteracdes genéticas e metabdlicas que levam
a degradacdo da matriz extracelular da derme que € composta por elastina, colageno e
outros componentes que ddo firmeza e elasticidade para a pele. J& o envelhecimento
extrinseco é aquele provocado por fatores externos como a exposicao excessiva ao sol,
bronzeamento artificial, alimentacdo ndo balanceada, estresse fisioldgico e fisico,
tabagismo e consumo de bebidas alcodlicas que vao estimular a formacdo de radicais
livres provocando um estresse oxidativo das células acelerando o envelhecimento
precoce. Dentre os diversos procedimentos estéticos para tratar o envelhecimento cutaneo
o microagulhamento vem ganhando espaco no mercado por ser acessivel, com poucas
contraindicacdes e por entregar bons resultados. O microagulhamento é uma técnica que
estimula a regeneracdo tecidual e a producao de colageno, além disso facilita a permeacédo
de ativos na pele conhecida como drug delivery. Objetivo: O objetivo do presente
trabalho é comprovar a eficacia da técnica do microagulhamento no rejuvenescimento
facial. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisao literaria cuja a estruturacédo da base
teorica foi realizada atraves da pesquisa e andlise de artigos cientificos publicados.
Resultados/discusséo :O microagulhamento demonstrou eficicia no tratamento para
rejuvenescimento facial e permeacao de ativos, além de ser uma técnica segura e com
poucas chances de intercorréncias, concedendo resultados
satisfatorios. Conclusé@o: Conclui se que a técnica é eficaz tanto para estimulacdo de
colageno quanto para permeacédo de ativo, podendo ser utilizada em vérias disfuncdes
estéticas desde que realizada por um profissional apto. E uma intervencéo segura que gera

resultados surpreendentes para o rejuvenescimento cutaneo.


mailto:aline.parreira@jf.universo.edu.br

