
TRATAMENTO DE MICROAGULHAMENTO NA ALOPECIA 

ANA CAROLINA SANTANA KREPK¹; ANDRESSA GIULIAN DAMIAO 

MARCHIOTE¹; ALINE PARREIRA MEDEIROS COUTINHO² 

1Acadêmicas do Curso de Estética e Cosmética – Centro Universitário UNIVERSO Juiz de Fora 
2Especialista em Estética Integral e docente do Centro Universitário UNIVERSO Juiz de Fora 

 

E-mail: aline.parreira@jf.universo.edu.br 

 

Introdução: A Alopecia é uma condição em que ocorre queda de cabelo ou pelos de 

qualquer parte do corpo, as principais causas de alopecia são: estresse, medicações, 

alteração hormonal, pós parto e produtos químicos inadequado. Existem vários tipos de 

alopecia, como por exemplo, alopecia androgênica, que é a perda de cabelo permanente, 

popularmente conhecido como calvície, temos também a alopecia areata que é a queda 

de cabelo repentina, que começa com mais de uma área calva e que pode sobrepor. O 

microagulhamento são micro perfurações na pele com finas agulhas, aumentando a 

vasodilatação e estimulando a produção de colágeno. O microagulhamento capilar é 

indicado para pessoas com perda capilar, porém existem contra indicações. Esse 

tratamento é indicado para o tratamento de alopecia pois ajuda na saúde dos folículos e 

também estimula o crescimento dos fios através da liberação do fator de crescimento 

derivado de plaquetas. Objetivo: Testificar a eficácia do microagulhamento no 

tratamento de alopecia. Metodologia: Realizou-se um levantamento de informações em 

livros e artigos científicos a respeito do tema abordado. Resultado é discussão: Pacientes 

relatam que houve um preenchimento no couro cabeludo, melhora de 1 ponto em escala 

relativo a 15 dias após a primeira sessão, 2 pontos após 30, 45 é 60 dias pós e chegou a 3 

pontos na última sessão. Após o tratamento de microagulhamento os fios ficaram com 

uma maior espessura após 1 mês, após 45 dias do tratamento além do paciente notar a 

melhora da espessura dos fios e um preenchimento no couro cabeludo, os pacientes são 

orientados a utilizar produtos home care e continuar com o tratamento em casa, sendo 

necessário voltar após 5 meses para consulta. Conclusão: A técnica de microagulhamento 

se enquadra como um método seguro, rápido e eficaz para tratamentos estéticos seja pela 

permeação de ativos ou pela estimulação de colágeno e neovascularização, quando este é 

utilizado isoladamente. 
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