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Introdução: Atualmente, entre as várias abordagens teóricas sobre a personalidade, a

Teoria dos Cinco Grandes Fatores é a que mais tem apresentado uma crescente

estruturação e produção, especialmente no contexto da avaliação psicológica, e a que

mais tem sido relacionada a diferentes áreas de atuação profissional na psicologia.

Segundo essa teoria, a personalidade tem entre seus constituintes básicos e universais

três componentes centrais, a saber: tendências básicas, adaptações características e auto-

conceito. Entre as tendências básicas, encontram-se os cinco fatores de personalidade:

Neuroticismo; Extroversão; Amabilidade; Conscienciosidade; Abertura para a

experiência. Mas, além desses componentes essenciais, a personalidade é estruturada a

partir de três componentes periféricos, são eles: as bases biológicas, biografia objetiva e

influências externas. Objetivo: Diante do crescente interesse e desenvolvimento dessa

teoria dos traços de personalidade, a presente pesquisa objetiva avaliar a produção

nacional a respeito da Teoria dos Cinco Grandes Fatores de Personalidade, identificando

os temas, a população, os instrumentos e campos de aplicação mais relacionados a ela.

Metodologia: Foi realizado um levantamento bibliográfico da produção nacional no

Scielo Brasil, entre os anos de 2014 a 2019, a partir das palavras-chave ‘Personalidade’

ou ‘Teoria dos Traços de Personalidade’. Na seleção, adotou-se a disponibilidade do

artigo em português e a relevância para o tema da pesquisa. Na análise do material

selecionado, serão consideradas as seguintes categorias: dados bibliométricos;

delineamento do estudo; população estudada; instrumentos de avaliação utilizados;

resultados principais; áreas da psicologia relacionadas. Resultados e Discussão:

Seguindo os critérios apresentados, dos 267 artigos encontrados, apenas 13 foram

selecionados e serão analisados. Conclusão: Ao final desse estudo, esperamos

caracterizar a produção nacional sobre a Teoria dos Cinco Grandes Fatores da

Personalidade, destacando as principais publicações, contribuições e aplicações no

cenário nacional.


