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Introducao: Com o avanco da estética, a descoberta e aplicagdo de novas técnicas,
certificacdo de procedimentos e produtos, aparelhos e equipamentos, a formacao
académica dos profissionais, obriga o esteticista a observar todos os procedimentos
profissionais com grande atencdo. Com esse desenvolvimento, o esteticista tornou-se
um tecnélogo que, por motivos profissionais deve estar atento a todos os
procedimentos técnicos de sua profissdo, cumprindo-os com rigor. Entre todos os
procedimentos, a biosseguranca € fundamental. E se tratando de Saldo de Beleza e
Clinicas de Estética, tem que ser observada com atengdo. A questdo perpassa a
higiene do ambiente, aparelhos, equipamentos e culmina na atencdo com os
procedimentos de biosseguranga que protegem de igual forma os clientes e os
profissionais envolvidos no atendimento. Para isso além de se observar os riscos com
contaminantes e infectantes, os procedimentos operacionais padrao (POP) devem ser
rigorosamente observados de acordo com as normas que O0S preconizam.
Objetivo: Analisar e identificar os principais indicadores da necessidade de
cumprimento de todas as normas de biosseguranga em um saldo e beleza e barbearia.
Metodologia: Pesquisa bibliografica, artigos cientificos, normas técnicas, sitios
especializados na internet sobre o tem. Resultado/Discussdo: Os primeiros registros
referentes a barbearias e saldes de beleza, dio conta de uma matriz comum, sendo a
atividade muito antiga. Com o avanco do trabalho e estudos técnicos, houve a
popularizacdo do tratamento estético feminino no inicio do século XX. Com os
avancos cientificos, verificou-se a necessidade de que a Biosseguranca cuidasse
destes profissionais e clientes. Se tratando de saldes de beleza e barbearias, a
biossegurancga consiste num conjunto de acdes voltadas para a prevengao e eliminagdo
de riscos relacionados a preven¢ao de doengas, riscos de contaminantes e infectantes,
eliminacdo dos riscos de acidentes mecanicos e fisico-quimicos, cumprimento das
normas de higiene e limpeza, assepsia e esterilizacio do espaco, aparelhos,
equipamentos e ferramentas, utilizacdo de insumos descartdveis, utilizagdo de
equipamentos de protecdo individual e foco em evitar todos os riscos a saide e bem
estar dos profissionais e clientes. Conclusdao: As evolucdes dos procedimentos
estéticos, bem como a sua profissionalizac¢do, reconhecida no Brasil em 18 de janeiro
de 2012, através da Lei 12.592, tornou obrigatdria a atengao com os procedimentos de
biosseguranca. O sucesso profissional do responsdvel por saldes de beleza e
barbearias, passa pelo bom atendimento, em que serd obrigatoriamente observado o
cumprimento da legislacdo atinente, destacando-se utilizacio de produtos e
procedimentos certificados e permitidos, habilitacdo para a realiza¢do dos tratamentos
propostos, a higiene e a biosseguranca. Além da saude dos clientes, a biosseguranca



protege sobremaneira o profissional de beleza, o qual no seu dia a dia deve eliminar
os riscos decorrentes de sua atividade profissional. Para isso, além do conhecimento
das normas de biosseguranca, deverd lancar mao de todos os mecanismos e métodos
que lhe possibilitem manter seguro o seu local de trabalho, profissionais e clientes
como: autoclave, esterilizador de escovas, élcool 70, limpeza do ambiente,
ferramentas e produtos descartdveis para cada procedimento.



