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Introdução: Sabemos da importância de usar corretamente os equipamentos de

proteção individual (EPI’s), mas também sabemos a grande maioria dos profissionais

da área da beleza não os usam corretamente. Muito dificilmente vemos manicures

usando luvas, cabeleireiros usando máscaras ou até mesmo luvas quando se trabalha

com químicas. No caso de manicures e pedicures, por exemplo, o mau uso desses

equipamentos pode causar a transmissão de vírus e bactérias que futuramente possa

vim a se tornar um problema de saúde grave. Os riscos dentro do ambiente de trabalho

são classificados de acordo com a ocupação e com quais agentes o profissional pode

lidar. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo alertar e conscientizar os

profissionais da importância do uso correto dos EPI's em cada procedimento e obter

uma melhor compreensão a respeito do assunto. Metodologia: foram feitas pesquisas

em artigos já publicados, revistas, livros e pesquisas que mencionavam o

tema. Resultados/Discussão: durante esse estudo vimos que muitas pessoas não tem

conhecimento do que são os equipamentos de proteção individual e também não

sabiam da necessidade de usá-los dentro de salões de beleza. Muitos dos que sabiam

não faziam o uso por não achar necessário. Conclusão: Chegamos à conclusão de que

esse assunto deve ser mais abordado e mencionado, para que assim mais profissionais

sejam alertados dos riscos que estão correndo dentro do seu próprio ambiente de

trabalho. O uso dos equipamentos de proteção individual previne acidentes, portanto

seu uso se faz necessário e é de extrema importância.


