A IMPORTANCIA DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL
NO LOCAL DE TRABALHO

MAYARA DA SILVA MENDONCA?'; MARIA EDUARDA DE PAULA
JUSTINO!; ALINE PARREIRA MEDEIROS COUTINHO?

'Académicas do Curso de Estética e Cosmética — Centro Universitdario UNIVERSO Juiz de Fora
*Especialista em Estética Integral e docente do Centro Universitario UNIVERSO Juiz de Fora

E-mail: aline.parreira@ jf.universo.edu.br

Introducao: Os equipamentos de protecdo individual (EPI) sdo indispensaveis para o
profissional e seus clientes e os mesmos devem estar no local de trabalho, com
disponibilidade para os mesmos. Existem inimeros riscos vinculados ao ambiente de
trabalho, e a falta de utilizacdo dos EPIs continua sendo um dos principais fatores que
causam acidentes de trabalho. Objetivo: Destacar a importancia de utilizar os EPI’s —
Equipamentos de Protecdo Individual, para se ter um trabalho de qualidade e de
seguranca no ambito da estética. Refletir, analisar e compreender a importancia do
uso continuo dos equipamentos de EPI - Equipamentos de Protecao
Individual. Metodologia: Realizou-se um levantamento, por meio de estudos
cientificos e pesquisas, quanto a importancia da utilizacio dos equipamentos de
protecdo individual. Tais pesquisas t€ém como objetivo conscientizar os trabalhadores
sobre os riscos oferecidos nos locais de trabalhos, por isso a importancia de utilizar os
equipamentos. Resultados/Discussdo: A utilizacdo dos EPI's na drea da estética ¢é
indispensdvel, uma vez que o profissional tem contato direto com o cliente. Mesmo
que seja um procedimento simples. Dessa forma, deve lhe proporcionar um trabalho
seguro. O uso do EPI esté relacionado com a seguranga comportamental, que ¢ um
termo que se refere a aplicagdo dos conhecimentos cientificos da Psicologia
Comportamental nas questdes de seguranca no trabalho. Sendo assim, é de suma
importancia que o profissional tenha conscientizacdo e se atente a adequacdo da
importancia do uso dos EPIs, proporcionando maior seguranga aos trabalhadores e
cumprindo a legislacdo trabalhista. Conclusdo: E notério que é indispensavel 2
utilizacdo de equipamentos bdasicos como luvas e madscaras ao realizar os
procedimentos estéticos. Sendo assim, pode-se detectar que os EPIs, oferecem e tém

como finalidade, proteger tanto os profissionais quanto os clientes. Contribuindo para

a diminuicdo de riscos de infec¢cdo e até mesmo de alguns acidentes de trabalho.



