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Introdução: Os equipamentos de proteção individual (EPI) são indispensáveis para o

profissional e seus clientes e os mesmos devem estar no local de trabalho, com

disponibilidade para os mesmos. Existem inúmeros riscos vinculados ao ambiente de

trabalho, e a falta de utilização dos EPIs continua sendo um dos principais fatores que

causam acidentes de trabalho. Objetivo: Destacar a importância de utilizar os EPI’s –

Equipamentos de Proteção Individual, para se ter um trabalho de qualidade e de

segurança no âmbito da estética. Refletir, analisar e compreender a importância do

uso continuo dos equipamentos de EPI – Equipamentos de Proteção

Individual. Metodologia: Realizou-se um levantamento, por meio de estudos

científicos e pesquisas, quanto à importância da utilização dos equipamentos de

proteção individual. Tais pesquisas têm como objetivo conscientizar os trabalhadores

sobre os riscos oferecidos nos locais de trabalhos, por isso a importância de utilizar os

equipamentos. Resultados/Discussão: A utilização dos EPI’s na área da estética é

indispensável, uma vez que o profissional tem contato direto com o cliente. Mesmo

que seja um procedimento simples. Dessa forma, deve lhe proporcionar um trabalho

seguro. O uso do EPI está relacionado com a segurança comportamental, que é um

termo que se refere à aplicação dos conhecimentos científicos da Psicologia

Comportamental nas questões de segurança no trabalho. Sendo assim, é de suma

importância que o profissional tenha conscientização e se atente a adequação da

importância do uso dos EPIs, proporcionando maior segurança aos trabalhadores e

cumprindo a legislação trabalhista. Conclusão: É notório que é indispensável à

utilização de equipamentos básicos como luvas e máscaras ao realizar os

procedimentos estéticos. Sendo assim, pode-se detectar que os EPIs, oferecem e têm

como finalidade, proteger tanto os profissionais quanto os clientes. Contribuindo para

a diminuição de riscos de infecção e até mesmo de alguns acidentes de trabalho.


