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RESUMO 

O campo da saúde esportiva tem crescido e se organizando em decorrência do 
número de participantes em atividades físicas amadoras ou profissionais em nossa 
sociedade. Neste contexto, a saúde bucal é parte integrante da saúde sistêmica e é 
necessária para o bom rendimento físico. Em 2013, foi fundada a Academia 
Brasileira de Odontologia do Esporte (Abroe), que tem por finalidade promover, com 
intenções científicas, acadêmicas, políticas e sociais, a Odontologia do Esporte. 
Essa Academia, mostra que a Odontologia do Esporte cresceu e se solidificou. Em 
2015, o conselho Federal de Odontologia (CFO), reconheceu por meio da Resolução 
CFO 160/2015, que a Odontologia do Esporte é especialidade. Diante disso, verifica-
se que a odontologia do esporte é a especialidade que atua nas interferências que 
diversas patologias e traumas que podem causar impacto na saúde geral dos 
atletas. Sendo assim, o objetivo deste estudo foi descrever ações de saúde bucal 
realizadas entre atletas de futebol feminino do Centro Universitário Universo 
Goiânia-GO. Para isso, foi realizada   revisão de literatura foi elaborada a partir da 
revisão de artigos científicos publicados no período de 2003 a 2020, nos idiomas de 
português, encontrados nas bases de dados Medline, PubMed, BIREME, Google 
Acadêmico e SciELO. Conclui-se que a Odontologia do Esporte possui grande 
importância na educação e prevenção de lesões bucais em atletas, com impacto 
direto no desempenho dos atletas. A saúde bucal, por sua vez, representa 
importante fator para a boa performance dos atletas. 
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