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RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo de relatar a experiéncia de estagio em Psicologia,
vivenciada no Hospital Municipal Antonio Batista da Silva e na Clinica da Saude da
Mulher Etelvina Rosa de Jesus, em Bela Vista de Goias. O atendimento psicologico
prestado aos pacientes acamados em leito hospitalar tem a principal caracteristica de
acolhimento, da escuta atenta e cuidadosa dos relatos dos enfermos e seus
acompanhantes, dando-lhes a oportunidade de expressar seus sentimentos e
emocdes, que além de aflorados, podem também estar confusos e permeados de
ansiedade e angustia. A atuacado psicolégica no campo hospitalar possibilitou, além
da escuta e acolhimento, 0s ajustes e reajustes possiveis e necessarios na travessia
do adoecimento, permeada pela orientacdo e psicoeducacao e, consequentemente,
pela transformacéo do sujeito. A pratica no campo hospitalar era realizada uma vez
na semana e as estagiarias se dividiam em duplas para atender os pacientes a beira
do leito no alojamento conjunto de bebés e puérperas, enfermarias femininas, infantis
e masculinas, além dos leitos de emergéncia. As intervencdes realizadas no campo
hospitalar auxiliavam o paciente a descobrir a sua maneira possivel de atravessar o
adoecimento, facilitando o trabalho de elabora¢éo psiquica do sofrimento que eram
emocionantes, vistas em um olhar marejado, um aperto de mé&o ou em uma palavra
de gratidéo.
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