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RESUMO

Com quadro de ardéncia, queimacdo, dor, coceira e desconforto bucal sem
alteracdes clinicas aparentes, associada a causas neuropaticas, hormonais e
psicolégicas, a sindrome de ardéncia bucal envolve diagndstico e tratamentos
complexos. A literatura tem avaliado a eficacia de varios recursos de tratamentos
para SAB, seja com medicamentos ou terapias ndo medicamentosas. Dentro do
grupo de terapia medicamentosa tem-se um fitofarmaco emergente da catuama e as
terapias ndo medicamentosas destacam a terapia com laser de baixa intensidade
(TLBI) e terapia com laser diodo de baixa poténcia (LLLT). Com isso, o objetivo
desse estudo foi realizar uma revisao da literatura acerca do potencial terapéutico da
catuama, da TLBI e LLLT no tratamento da SAB. Para isso, realizou-se uma reviséo
bibliografica utilizando os seguintes descritores: mulheres na pos-menopausa,
idosos, possiveis tratamentos e qualidade de vida. As pesquisas foram realizadas
nas bases de dados: Spie digital library, Science in health, Research, Society and
Development Journal, UFBA, Redalyc e Revista Odonto Ciéncia. Foram
selecionados 6 artigos, apés a insercdo dos critérios de inclusdo e exclusdo. Com
essa revisao fundamenta na catuama no TLBI e no LLLT, sdo boas bases
terapéuticas nos tratamentos alternativos da SAB, porém, precisam ser realizados
testes clinicos, para um protocolo de seguranca e de maior eficiéncia no tratamento.
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