
RELATO DE VIVÊNCIA: PROMOÇÃO DE SAÚDE BUCAL NA ESCOLA 

A turma de Odontologia do 4° período da Faculdade Universo se reuniu 

para realizar uma visita na escola Lar de Antônio Tereza, situada no bairro 

Trevo em Belo Horizonte.  

Com a iniciativa de apresentar uma ação, que teve como objetivo 

incentivar e ensinar as crianças com idade de 6 anos, os cuidados necessários 

para ter uma boa saúde bucal.  

Ao chegarmos à escola tivemos contato com um grande número de 

crianças, no auditório. Foi introduzida uma atividade com intuito de demonstrar 

a importância de uma escovação correta. A atividade foi apresentada de uma 

forma lúdica para que todos participassem. Ao final da apresentação foi 

passado um vídeo infantil ensinando de forma criativa sobre escovação, onde 

tivemos a interação de todos.  

Dessa forma nós acadêmicos de odontologia tivemos uma nova e 

diferente experiência, pois, essa ação fez com que saíssemos da nossa rotina 

de forma satisfatória.  

 

 


