DISJUNTOR PALATINO E MASCARA FACIAL
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Resumo

O Padrao III de Angle, pode ocorrer devido a prognatismo mandibular, retrognatismo
maxilar ou ambos. O tratamento pode ser associado a procedimentos cirirgicos e/ou
movimentos de expansdo maxilar rapida, que neste caso ¢ feito com a utilizacdo de mascaras
faciais interligada a terapia da tra¢do reversa maxilar. O disjuntor palatino, ¢ um aparelho
utilizado na maxila superior, com o objetivo de separar a sutura palatina dos pacientes
(submetidos ao tratamento com o mesmo). Trata-se de um acessério bastante utilizado em
tratamentos de ortodontia, principalmente para corrigir problemas de mordida cruzada
posterior. Existem disjuntores construidos em diferentes formatos e com materiais dos mais
diversos fabricantes, utilizando, ainda, diferentes protocolos de ativagdo que objetivam a
referida corre¢do. Sdo eles tipo HAAS: ¢ dentomucosuportados; tipo HYRAX: ¢
dentomucosuportado conhecido pela sua caracteristica de aplicagdo de for¢a na maxila apenas
através dos dentes; tipo HAAS BORBOLETA: sdo dentomucosuportados e parafuso em leque.
Existem protocolos de ativacao do parafuso, especificas em cada faixa etaria, apds obtida a
disjuncdo desejada, as ativagdes sao suspensas e o disjuntor ¢ mantido na boca por no minimo
3 meses ¢ maximo de 6, tempo necessario para a neoformacdo Ossea da sutura palatina
mediana. Para evitar que o parafuso retroceda e cause recidiva, deve-se fazer a chamada
contengdo, que consiste no preenchimento do espago do parafuso com resina acrilica, inserida
com a técnica do pincel. E importante ressaltar, que o disjuntor sera utilizado em pacientes
jovens, pois, criangas apresentam tecido Osseo maxilar com maior facilidade para
deslocamento e formagdo de novo tecido no local. Contudo, o cirurgido dentista deve associar
o tratamento com esse tipo de dispositivo a idade do paciente, saber diferenciar o tipo de
correcdo necessaria para escolher o disjuntor ideal, além de instruir acerca da higiene oral
tanto para o paciente quanto para o responsavel a fim de se evitar possiveis complicagdes
como, doenca periodontal e lesdes de carie devido a instalagdo de um dispositivo que pode
reter alimentos.

'Académicos no curso de Odontologia da Universidade Salgado de Oliveira campus Belo Horizonte 2023/1
2Mestre em clinica odontoldgica docente na Universidade Salgado de Oliveira, campus Belo Horizonte



A funcdo das mascaras faciais ¢ permitir a movimentacao ortopédica da maxila para
frente e para baixo por meio do remodelamento das suturas maxilares, enquanto a mandibula
mostra uma rotag¢do no sentido horario, que corrige a concavidade do perfil dos tecidos moles.
Resultados melhores sdo obtidos quando a terapia é empregada em pacientes jovens, quando
comparados a pacientes com mais idade. Para o tratamento nesse tipo de caso, as mascaras
faciais sdo utilizadas, quase sempre associadas a outro dispositivo como disjuntores maxilares;
sdo utilizadas em média de 10 a 15 horas por dia, forca aplicada varia de 300g a 600g e
angulacdo de corre¢do em torno de 20° a 30° em relagdo ao plano oclusal, fazendo que o
paciente tenha uma oclusdo ideal sem necessidade cirurgica. Contudo, o sucesso do
tratamento ndo cirurgico vai depender do grau de complexidade da mé oclusdo de cada
paciente associado ao nivel de experiéncia e conhecimento do profissional responsavel pelo

tratamento, além da cooperagao do paciente e seus familiares.
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