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A denti¢cdo decidua ¢ fundamental para manter o espago e correto posicionamento dos
dentes permanentes. Por vezes os deciduos, principalmente os molares mandibulares,
quando perdidos de forma precoce, podem acarretar deslocamentos, migracdes, redugao
de espaco de permanentes, extrusdo de antagonistas, dentre outras alteracdes
indesejadas. Em situagdes de perda precoce bilateral ha indicagdo de manutencdo do
comprimento do arco dental, com objetivo de prevenir mas oclusdes, manter o leeway
space e reduzir o apinhamento dos incisivos inferiores. Para isso o mantenedor de
espago de escolha € o arco lingual. O arco lingual previne a movimentacdo lingual dos
incisivos inferiores permanentes € a movimentacdo mesial dos primeiros molares
inferiores permanentes. E um aparelho mantenedor de espaco fixo, com finalidade de
manter o espago entre os primeiros molares permanentes € 0s incisivos permanentes
mandibulares.

E formado por um arco passivo central que passa proximo da face lingual dos incisivos
inferiores na altura dos tercos cervicais ja suas extremidades sdo soldadas na face
lingual das bandas instaladas nos primeiros molares permanentes inferiores.

A construgao desse aparelho comeca pela adaptacdo de bandas ortodonticas nos
primeiros molares permanentes e realizagdo da moldagem. Na sequéncia, as bandas sdo
transferidas para o molde, fixadas, efetuado o vazamento de gesso e entdo ¢ obtido o
modelo de trabalho para com confeccdo do arco. Na sequéncia com o aparelho
concluido sera realizado o acabamento e polimento. Para acomodagdo do aparelho na
cavidade bucal, ¢ realizado avaliagdo onde o aparelho sera testado em boca e de acordo
com a sensibilidade ou desconforto do paciente sera necessario realizar ajustes e
cimentacao com iondmero de vidro. Durante a primeira semana o paciente pode sentir
um incomodo até ficar relativamente inconsciente de sua presenca. Como pontos
positivos de seu uso, podemos considerar a possibilidade de uso constante com poucos
ajustes periddicos, ndo interferéncia na fonagdo, degluticdo, mastigacao, por ser fixo as
chances de perda sdo minimas, ndo estd condicionado a cooperacdo do paciente. Sua
confec¢do ¢ de baixo custo, possui boa resisténcia, facil higienizagdo. Além disso ndo
interfere no crescimento do paciente. Como limitacao do arco lingual , podemos citar a
possibilidade de haver distor¢do do segmento do fio devido as for¢as mastigatorias. O
arco lingual ndo apresenta oclusdo, visto que ndo evitam extrusdo dos antagonistas,
contudo previne a ma oclusdo, mantendo o espago existente para erupcao dos dentes
permanentes.
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