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1. INTRODUCAO

O campo de estiagio refere-se ao Hospital e Ambulatorio da Policia Civil, o mesmo

encontra-se localizado no bairro Funcionarios, em Belo Horizonte.

Durante o estagio, as atividades desempenhadas foram a vacinagdo, através da campanha

contra a influenza; realizacao de eletrocardiograma e a rotina de CME.

O estagio ¢ o primeiro contato do estudante com o mercado de trabalho dentro da sua area de
atuagdo escolhida. Essa experiéncia ¢ uma importante aliada ao curso de graduacao, auxiliando no
processo de desenvolvimento e aprendizagem do aluno, fazendo com que ele confira a rotina que
provavelmente tera apos sua formacao.

2. METODOLOGIA

A metodologia utilizada para realizacdo deste resumo foi a pesquisa explicativa, que
promove a explicacdo e compreensao das vivéncias de uma aluna em seu campo de estagio.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Embora possa parecer uma tarefa simples, o trabalho de enfermagem na central de
material e esterilizacdo (CME), é fundamental para garantir a seguranga dos pacientes ¢ a
eficacia dos procedimentos médicos e odontologicos. Ao realizar o empacotamento de forma
correta, contribui-se para o bom funcionamento da CME e para a qualidade do atendimento
médico e odontologico prestado pelo Hospital e Ambulatério da Policia Civil.

Além disso, faz-se necessario aperfeicoar sobre os procedimentos de seguranca ¢
higiene hospitalar, para que o académico possa adquirir experiéncia pratica e tornar-se uma
enfermeiro qualificado e responsavel.
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