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INTRODUÇÃO
A dificuldade da escolha profissional por vezes pode ser confusa, com isso realizamos uma
pesquisa para identificar se existe um perfil profissional para a área da Psicologia, assim
auxiliaremos na orientação de pessoas que possuem interesse na área em questão. Para
obter resultados foi preciso aplicar o teste Bateria Fatorial de Personalidade e um
questionário elaborado pela turma.

PROBLEMA DO ESTUDO
O desconhecimento em relação à futura profissão, pode gerar insatisfação e dúvida em
muitos universitários mediante a escolha profissional.

OBJETIVOS
Esta pesquisa tem como objetivo identificar os traços de personalidade e inteligência de
uma amostra de estudantes do curso de psicologia do Centro Universitário Universo Belo
Horizonte.

METODOLOGIA
A metodologia de pesquisa utilizada foi uma entrevista estruturada com cinco estudantes
voluntários da universidade, realizada a partir de um questionário elaborado com a turma e
a supervisora do curso de Psicologia, para identificar a percepção do indivíduo sobre a sua
inteligência e a aplicação do teste Bateria Fatorial de Personalidade.
Assim fazendo levantamento de dados para identificar as características mais presentes
nos universitários do curso de psicologia.

RESULTADOS
Os resultados do teste Bateria Fatorial de Personalidade apresentaram correlação entre os
traços da personalidade, extroversão e sociabilidade, resultando em um fator mediano. Já
na amabilidade foi identificado um resultado alto entre a maior parte dos participantes, os
demais traços não houve um padrão.
No questionário aplicado os participantes tiveram um alto padrão de resultado nas aptidões
de raciocínio lógico, aptidão verbal e raciocínio abstrato.

CONCLUSÃO
A análise dos resultados demonstrou um padrão nos traços de sociabilidade, amabilidade e
extroversão, que dizem respeito a uma maior interação nas relações. De acordo com o
questionário identificamos alto padrão nas habilidades raciocínio lógico, aptidão verbal e
raciocínio abstrato que ajudariam o profissional de psicologia em diversas áreas como por
exemplo, na construção de casos clínicos, mediação de conflitos e na realização de
intervenções.
É interessante reforçar que dentro da profissão existem diversas áreas de atuação e cada
uma demanda do profissional aptidões e traços de personalidades diferentes.



Uma limitação da pesquisa foi o número reduzido de amostras, mas não pretendemos
esgotar o tema com este estudo e sim ampliar a avaliação com o desenvolvimento desta
pesquisa.
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