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INTRODUCAO

Muitas sdo as questbes que causam inquietacdo em pais, estudantes,
professores, gestores e demais membros da comunidade escolar e a
adequacao do curriculo escolar é uma delas, como saber quais as disciplinas
mais importantes, como selecionar os contetudos. O curriculo é algo amplo
dentro do universo escolar englobando a organizacdo dos conteudos, objetivos
e estratégias a serem utilizadas. O contexto em que a escola esta inserida
também é um fator importante deve se observar as relacbes que se
estabelecem entre a escola e a comunidade e as influéncias do contexto social.
Sendo assim os conteudos escolhidos devem ser significativos para os alunos
possibilitando uma compreensao da realidade a qual estéo inseridos.

Na &area da Educacdo Fisica escolar vem acontecendo um aumento das
publicacbes sobre o tema mais ainda deficiente de propostas curriculares
definidas sendo de fundamental importancia o processo colaborativo entre o
meio académico. Conhecer os professores como sujeitos de inovagdo ouvindo
suas experiéncias, boas préaticas e dificuldades onde ha rigueza nas
variedades.

O voleibol € uma préatica que deve ser vivenciada pelo aluno nas aulas de
Educacéo Fisica Escolar em beneficio da saude, lazer e estética, pratica essa
gue pode levar o aluno de alto rendimento para além do contexto escolar. No
Brasil, a partir da década de 1980, passou a ser muito praticada sob a
influéncia de equipes medalhistas olimpicas, tanto nas categorias masculino
como feminino. O vblei como conteldo é constituido de muitos conceitos,
fundamentos que vao se transformando ao longo do tempo. Diante do exposto
se justifica a pesquisa:

O voleibol € um contetudo relevante da cultura corporal, por isso, deve se
constituir como conteudo das aulas de Educacao Fisica escolar;

- Faltam pesquisas no Brasil sobre as possibilidades de desenvolvimento e
ampliacdo do conteudo voleibol na escola;

- Existem poucas propostas de organizagao curricular para a disciplina de
Educacdo Fisica no pais e consequentemente para o desenvolvimento do
voleibol;

- E de grande importancia que a elaboracdo de propostas de organizacio
curricular considerem as experiéncias dos professores que atuam na area.



O trabalho apresentado pretende analisar o processo de construcao coletiva de
uma proposta de organizacdo curricular para o contetdo voleibol do 6° ao 9°
anos do Ensino Fundamental.

METODOLOGIA

A metodologia escolhida tem natureza qualitativa, estabelecida por uma
estrutura coletiva, participativa e a ativa na captacdo de informacédo que neste
trabalho busca por estratégias de mudanca e proposta de novas op¢des na
area. Foram selecionados 6 (seis) professores atuantes na area de Educacédo
Fisica, os professores responderam questionarios e participaram de 11(onze)
encontros entre maio de 2011 e marco de 2012.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados foram classificados em duas categorias: selecdo do
conteutdo do volei pelos professores e a proposta de organizacdo curricular.

Os professores selecionados responderam a questionario entregue a eles que
visava coletar dados sobre a formacéo profissional e em um segundo momento
outro questiondrio para verificar se eles trabalhavam com o vélei nas aulas de
Educacao Fisica Escolar do segundo ciclo do ensino fundamental.

O primeiro quadro apresenta uma sintese sobre os conteidos mais usados
pelos professores em cada ano do ciclo do Ensino Fundamental

QUADRO 1: Conteudos do voleibol utilizados pelos professores nos anos finais do
Ensino Fundamental:

Ano Contelidos
9o Cortada, bloqueio e saque por cima; sistemas de jogo 4X2 e 5X1; libero.
8° Saque por cima e cortada; sistemas de jogo 4X2 e 5X1
7° Toque, manchete, saque por baixo e por cima; sistemas de jogo 6X0 e 4X2.

Habilidades motoras; controle de bola; movimentacdo em quadra; toque, manchete e
6° saque por baixo; jogos pré-esportivos.

A maior parte dos contetdos indicados relaciona-se a dimensao procedimental,
no entanto, dependendo das estratégias que se adotam, a dimenséo conceitual
também pode ser contemplada quando se transmitem informagdes sobre os
fundamentos técnicos e sistemas de jogo.

O segundo quadro resume o0s conteudos selecionados para proposta de
organizacao curricular:

QUADRO 2 - Conteudos selecionados para a proposta de organizagdo curricular do
voleibol.



Ano Temas

9° Saque por cima; cortada e bloqueio; linguagem do voleibol; sistema 4X2; vblei sentado.

Cortada; sistema 4X2; sistema 6X0 com resolu¢éo de problemas; saque por cima e
8° recepcao; defesa e libero; regras basicas.

Toque e manchete; saque por baixo e por cima; cortada; mintonette; evolucdo das
7° regras.

Historia do voleibol; jogos pré-desportivos; saque por baixo, toque e manchete; sistema
6° de jogo 6XO0; histéria do voleibol no Brasil.

Os critérios utilizados para selecdo dos contetudos foram: a relevancia social,
as caracteristicas dos alunos, conteudos que permitam aos alunos aprender, a
saber, fazer e ser e aumento da complexidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante da pesquisa realizada os autores perceberam as dificuldades dos
professores em escrever propostas de aulas. Os professores apresentaram
maior facilidade no desenvolvimento das atividades voltadas para a dimenséo
procedimental, ja que a pratica é historicamente uma caracteristica das aulas
de Educacéo Fisica.

A dimensdo conceitual, apesar de fazer parte da proposta da area tem uma
concretizacdo mais lenta sendo a maior dificuldade encontrada € em relagéo a
dimenséo atitudinal.

Contudo ficou claro para os autores que a escolha de determinados contetdos
em detrimento de outros, porém € apenas uma proposta de organizacéo
curricular podendo assim ser re-elaborada e avaliada por outros professores
para que extrapole os limites da pesquisa académica e ofereca contribuicdes
efetivas para a préatica pedagdgica.
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