
"Oficina de primeiros socorros realizada por discentes: um relato de experiência"

Queimaduras

Na disciplina de Primeiros Socorros foi idealizada pela turma a criação de uma oficina de
primeiros socorros ao público da universidade, o grupo ficou responsável pelo tema de
queimaduras, onde deveriam apresentar aos alunos, professores e colaboradores da
universidade sobre quais procedimentos podem ser tomados em caso de uma eventual
queimadura.

Os alunos do grupo deveriam mostrar aos ouvintes como devem proceder, o que fazer e o que
não fazer em caso de queimadura, visto que, em muitos casos as pessoas já trazem com si
algumas "crenças" que são passadas a ela como passar pasta de dente, gelo, etc. E estas são
coisas que não devem ser feitas de maneira alguma.

Então para se apresentar na "Oficina de Primeiros Socorros", que foi realizada no dia 17/05/2023,
o grupo trouxe materiais utilizados em um pronto atendimento, para mostrar as pessoas como
funcionaria o atendimento no hospital, visando que o público entenda um pouco como funciona
o tratamento e também apresentaram o que deve ser feito em casa ou local onde a pessoa se
queimou até que este ele(a) seja levado a um hospital ou centro de atendimento.

O objetivo foi deixar a todos que passassem no estande de queimadura que compreendessem a
importância de tratar a queimadura, e como evitar acidentes. O foco foi mostrar as pessoas que
as queimaduras devem ser lavadas com água corrente e não com água gelada ou gelo como
muitos acreditam. Desse modo foram criados cartazes e desenhos para chamar atenção de
quem passasse e também foi distribuído um folder com os procedimentos a serem tomados em
caso de queimadura, estes procedimentos foram retirados do site do Ministério da Saúde no
portal referente a queimaduras.

De maneira geral o objetivo foi cumprido, pois todas as pessoas que passaram pelo estande
disseram agora aprender o que devem fazer em caso de uma queimadura. O local de
apresentação foi bem localizado, pois estava próximo à passagem de vários alunos da
universidade, fazendo com que o máximo de pessoas visualizassem o que estava sendo
apresentado.

A apresentação do trabalho foi uma grande troca de conhecimento, pois além de apresentarmos
ao público, sanarmos dúvidas e conversarmos com eles, também foi possível aprender com as
pessoas que passavam por nosso estande, pois diversos alunos de enfermagem trocaram
informações com o grupo, sendo uma troca de conhecimento de grande valia.
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