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JUSTIFICATIVA 

 

Nosso trabalho visa apresentar um caso clínico atendido na clínica escola da 

Faculdade Universo, onde uma paciente procurou atendimento devido estar 

precisando de tratamento odontológico apresentando algumas ausências dentárias 

desejando colocar uma prótese parcial removível.   

 

 

LITERATURA 

 

 A cárie e a doença periodontal são as condições clínicas, que se constituem 

como os principais motivos da perda dentária em adultos. Esse fato ocorre devido ao 

tratamento dessas doenças ser realizado tardiamente, em estágios avançados, 

quando o tratamento conservador não é mais possível. A dor é o motivo, que leva o 

adulto a procurar o dentista na maioria das vezes buscando de solução imediata para 

esse sintoma, baseada na condição da estrutura dentária, acaba tendo como 

desfecho a exodontia. (HAIKAL, DS. et. al, 2014) 

       A palavra anamnese traz em seu significado trazer da memória fatos relacionado 

ao paciente e possíveis manifestações de doenças que o mesmo apresente, 

buscando assim a maior fidelidade possível nas informações reportadas pelo 

paciente. Para isso o profissional deve entender esse momento como um dos pilares 

da confiança entre paciente-profissional para que através da criação de vínculo o 

paciente tenha segurança na adesão do tratamento, além de se sentir à vontade ao 

responder as perguntas sobre sua saúde e bem estar (BRANDÃO et al. 2018). 

A perda dentária e a utilização inadequada de próteses removíveis têm impacto 

negativo na qualidade de vida da população a nível social e psicológico. Tais 

informações são importantes no âmbito de capacitar o cirurgião-dentista para lidar 

melhor com seus pacientes. A falta de dentes pode induzir a sucção da mucosa jugal 

para o espaço edêntulo, que a longo prazo, pode provocar uma lesão traumática no 

local. É muito importante saber a causa de possíveis alterações durante o exame 

intraoral, que podem induzir ao incorreto diagnóstico, uma vez que é comum se ver 

lesões traumáticas devido ao hábito de sucção. (SANTOS, 1999). 
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METODOLOGIA  

 

Paciente K.A.F.G, sexo feminino, 44 anos, frequentou a clínica escola da 

Faculdade Universo. Sua queixa principal era: - “Eu queria colocar um roach porque 

eu perdi os dentes”. Na anamnese a paciente relatou ser alérgica a penicilina e ser 

fumante há 10 anos. Nega uso de álcool e medicamento de forma contínua.  

Os sinais vitais se encontram dentro da normalidade, o exame extraoral não 

apresentou nenhuma alteração e no intraoral foi visualizado no lábio inferior uma lesão 

traumática, onde a paciente relatou ter caído e batido a boca na borda da piscina e na 

mucosa jugal do lado esquerdo foi visualizado uma lesão traumática por mordida/má 

formação vascular, com tamanho aproximado de 2cm, arroxeada, limites bem 

definidos, superfície regular, base séssil, circunscrita. Paciente relata ter o hábito de 

sucção da mucosa jugal devido a perda dentária. No odontograma foi verificado:  

• Dentes 14, 15, 16, 24, 26, 35, 36, 46: ausentes  

• Dentes 34 e 45: lesão de abfração 

• Manchamento por nicotina generalizado  

• Sisos erupcionados: esmalte fosco e sulco enegrecido 

Na 1ª consulta foi realizado exame clínico (anamnese e exame físico), a paciente 

relatou que havia realizado a profilaxia há 1 mês na UBS. Foi encaminhada para 

realizar a avaliação para confecção da prótese parcial removível. Acompanhamento 

da lesão por trauma no lábio inferior e lesão traumática por mordida na mucosa jugal 

do lado esquerdo (aguardar confecção da prótese pois lesão coincide com espaço 

edêntulo onde houve relato por trauma de mordida). Caso a lesão não regrida, 

sugerimos a realização de biópsia.  

 

 

CONCLUSÃO 

 

Dessa forma podemos concluir que é de extrema importância conscientizar o 

paciente sobre uma boa higiene oral, uma vez que a cárie é o principal fator para levar 

o paciente a ter perda dentária, provocando impacto negativo na qualidade de vida do 

paciente a nível social e psicológico.  
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A etapa da anamnese deve ser feita de modo criterioso e não devemos 

subestimá-la, uma vez que visualizaremos possíveis alterações da cavidade oral e 

que se feita da forma incorreta pode nos levar a diagnósticos incorretos.  
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