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JUSTIFICATIVA

O objetivo do trabalho é relatar a execugdo da raspagem e alisamento radicular
realizado em um paciente periodontal, na clinica Escola da faculdade Salgado de
Oliveira. O procedimento € de suma importancia para tratamento e diagndstico de

problema periodontal agravado.

INTRODUCAO

A doencga Periodontal é a inflamagao da gengiva e do tecido de sustentagao do
dente ( periodonto), ocasionado pelo acumulo de biofilme a nivel supragengival e a
nivel subgengival, podendo ir do sangramento gengival até perda do elemento em
questao.

Na literatura € citado inumeras doengas periodontais, sendo a gengivite e a
periodontite doengas muito comuns no dia a dia clinico. “A doenga gengival induzida
pela placa é o resultado de uma interagdo entre os microrganismos encontrados no
biofiilme da placa dental, e tecidos e células inflamatérias do hospedeiro.” (
CARRANZA.2016. pag: 247)

A periodontite é definida como:

“‘uma doenca inflamatéria dos tecidos de suporte dos dentes
causada por microrganismos especificos ou grupos de
microrganismos  especificos, resultando em destruigdo
progressiva do ligamento periodontal e osso alveolar
proporcionando aumento da profundidade de sondagem,
retracéo, ou ambos.”( CARRANZA. 2016.pag: 261)

“A caracteristica clinica que distingue periodontite da gengivite é a presenca de
perda de insergao clinicamente detectavel.”( CARRANZA.2016.pag 261)

RELATO DE CASO CLINICO

Paciente G.R.G, sexo masculino, idade 46 anos, procurou a clinica escola da
faculdade Universo no dia 17/05/2023 com queixa principal de “ quero fazer uma
limpeza, tratar o dentes e estou com bruxismo e isso me atrapalha dormir”. No

guestionamento sobre saude o paciente relatou ser alérgico a cimento, e que ja foi



fumante por mais ou menos 6 anos, relatou também ser bem agitado e que nunca
passou por procedimento cirdrgico odontoldgico. Foi realizado exame clinico que
constatou sinais vitais estaveis, como pulso 68 BPM e pressao arterial de 12x8.
Também foi observado lesdo por mordida na bochecha e overjet na oclusao.

No odontograma inicial foi observado desgaste dentario generalizado ocasionado
pelo bruxismo e calculo generalizado supragengival e subgengival na arcada inferior
e superior. Foi observado também lesdo nao cariosa de abfragdo nos elementos 14,
15 e 16, possivelmente causada pela oclusdao do paciente. No dia 17/05/2023 foi
realizada também a primeira sessao de raspagem supragengival utilizando curetas
(Mc Call e Gracey). O paciente foi remarcado para o dia 24/05/2023 para a segunda
sessao de raspagem utilizando o ultrassom disponivel na clinica escola da
Universo.

No dia 24/05/2023 foi realizada a segunda sessao de RAR do paciente, ainda a nivel
supragengival, com intuito da desinflamacado da gengiva, para observar se seria
preciso realizar a raspagem a nivel subgengival. O paciente foi remarcado para dia
31/05/2023 para a continuidade do tratamento.

No dia 31/05/2023 na 3° consulta do paciente, foi observado que a gengiva dos
dentes anteriores inferiores havia desinflamado, com isso foi possivel retirar o que
tinha restado de calculo sem precisar aprofundar o nivel de raspagem. Na arcada
superior a gengiva ainda se encontrava bem inflamada, foi observado também a
necessidade de raspagem subgengival . Para essa 3° sessdo o paciente foi
anestesiado com lidocaina 2%, no nervo alveolar superior posterior e no palato, foi
distribuido também anestesia infiltrativa em dentes mais acometidos pelo calculo.
Nesse atendimento, o RAR foi realizado com curetas, pois o ultrassom nao estava
disponivel. Com isso observou a grande dificuldade em realizar o procedimento por
causa do sangramento na gengiva do paciente.

O paciente foi remarcado para o dia 07/06/2023 para a 4° sessao de raspagem com
o ultrassom e apos a finalizagao das raspagens sera realizado o periodontograma do
paciente G.R.G, para controle e identificacdo de possiveis doencgas periodontais

mais graves.



CONCLUSAO

E possivel concluir que a falta de diagndstico de uma doenca periodontal, por
menor ou mais simples que seja, pode trazer varios agravantes para a saude bucal
do paciente, como por exemplo até a perda do dente. Com isso a prevengao no

ambito odontolégico é sem duvidas o melhor tratamento existente.
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