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Paciente: M.A.P

Sexo: Masculino
Idade: 68

Natural de Belo Horizonte
Aposentado.

O paciente compareceu a clinica escola de odontologia da Universo pela
primeira vez no dia 09\03\2023, relatando que, havia muitos anos que né&o ia ao
dentista. Sua queixa principal foi relatada da seguinte forma “meus dentes estéo
doendo, ndo estou conseguindo mastigar direito e queria resolver a questao dos meus
dentes amolecidos”. Em seu questionario de saude geral foi constatado que o paciente
era pré diabético, possui hipertensdo arterial, faz o uso de bebida alcodlica
socialmente e um pouco ansioso. Diante, dessas complicacdes sistémicas o paciente
relatou, fazer o uso dos seguintes medicamentos, Corus para o controle de
hipertensédo,Coronar para prevengdo de infarto e Atenenol para o controle da
hipertenséo. Sendo assim o paciente confirmou ter se submetido a um procedimento
cirargico odontolégico, e que ndo apresentou nenhuma reacao alérgica a qualquer tipo
de anestésico. Em sua primeira consulta foi realizado pelos alunos Kelly Dias e
Adimilson Silvério da Silva, anamnese e solicitacdo de uma radiografia.

No odontograma foi encontrado carie nos seguintes elementos “13, 23, 35, 467,
restauracado do “14” abfragdes do “31, 32, 33” dente com mobilidade “28” ausentes
“16,24,25,26,36,38,47” os outros demais dentes se encontraram higidos perante ao
exame intra oral.

O paciente retornou no dia 16/03/2023 para dar sequéncia ao seu plano de
tratamento, nesse dia foi realizado uma profilaxia, raspagem e encaminhamento para
a extracdo dos elementos 17,26,38 e 27 com os alunos do quinto periodo na clinica
de cirurgia. No dia 17/05/2023 o paciente retornou a clinica do quinto periodo para ser
guiado para um procedimento cirdrgico na sua proxima consulta. Os alunos
analisaram novamente os elementos do paciente e o orientaram a fazer o uso dos
seguintes medicamentos Dipirona 100mg 10 comprimidos 1 comprimido 1 hora antes
da cirurgia 1 comprimido de 6 em 6 horas no pos operatério. Nimesulida 100 mg 7
comprimidos 1 comprimido 1 hora antes do procedimento e 1 comprimido de 12 em
12 horas por 3 dias. Feito isso 0s alunos remarcaram o paciente para a outra semana
porém o paciente faltou no dia do procedimento por questées de saude.

No dia 31/05/2023 os alunos entraram em contato com 0 paciente por via
telefone para a realizacdo do procedimento e dar sequéncia ao plano de tratamento

do paciente. Os alunos aferiram a presséo e a glicose do paciente e constataram que



estava tudo normal para dar inicio ao procedimento, em seguida os alunos fizeram a
degermacdo das maos se paramentaram, junto da professora Flavia Leite Lima.

Para dar sequéncia ao procedimento cirdrgico do elemento 28, os alunos
fizeram a degermacéo do meio extra oral do paciente com clorexidina 2% e a assepsia
da boca com clorexidina 0,12%. Em seguida os alunos aplicaram as anestesias dos
nervos, alveolar superior posterior e palatino maior, em seguida realizaram a incisao
com o bisturi, deslocaram o tecido com o molt 9 e removeram o dente com o forceps
18L. Por fim, os alunos realizaram a sintese com o porta agulha e o fio de sutura.
Contudo a cirurgia foi um sucesso pois 0 paciente ndo obteve nenhuma intercorréncia
no pés operatorio, e pelo grande auxilio da professora Flavia Leite Lima.

Portanto podemos concluir com esse caso clinico que, 0os avan¢cos dos meios
de comunicacao e da globalizacdo sédo de extrema relevancia e importancia para uma
boa saude bucal pois, sdo os meios de comunicacdo que facilitam o acesso a
informacdo no nosso pais e no mundo porém cabe aos estudantes do curso de

odontologia da faculdade Universo orientar e acolher todos os tipos de paciente.
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