RELATOS DE EXPERIENCIAS: o ensino de drible no basquetebol na escola
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Em atendimento a disciplina de Esportes coletivos: basquetebol, da faculdade Centro
Universo Belo Horizonte, o presente texto relata a experiéncia de pratica pedagdgica
desenvolvida para uma turma de 10 alunos de quinze e dezesseis anos do Ensino
Médio da Escola Estadual Henrique Diniz. O objetivo central foi vivenciar o ensino do
fundamento drible que faz parte do processo de ensino-aprendizagem da referida
modalidade esportiva. Para tanto, metodologicamente, realizou-se uma pesquisa
bibliografica, a fim de selecionar as atividades pedagdgicas tendo uma abordagem
qualitativa, exploratéria e descritiva. Além disso, foram disponibilizados uma aula
pratica de 60 minutos, 5 bolas de basquete. Importante relatar que a aula ocorreu com
supervisao de um professor de Educacéao Fisica. O fundamento basico selecionado
para o grupo foi drible tendo como método de ensino a abordagem analitica e global
recreativo. As atividades foram concluidas com sucesso, gragcas a uma proatividade e
abertura dos alunos da escola, sendo que esses eram muito educados e ativos,
tentando sempre fazer a atividade da melhor forma possivel. Os alunos também eram
muito interessados no assunto, o que ajudou na progressao da aula. Infelizmente, o
material ndo era suficiente para todos os alunos, sendo necessario o revezamento em
algumas atividades. De acordo com Lima (2021), a pratica do basquete tem diversas
intencionalidades, seja escolar ou profissional, e o grupo entende que a aula
ministrada teve seu objetivo de ser um primeiro contato com o basquete foi alcangada,
visto que o feedback dos alunos foi bastante positivo, além de ser objeto de interacéo
social e de trabalho em questdes éticas humanas.
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