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Reabilitagao oral Il

Artigo: Novos materiais de zircOnia na dentistica

Com o desenvolvimento da tecnologia e estudos de novos
materiais, a automatizacao, eficacia e rapidez na fabricacdo de
restauracdes dentarias € cada vez maior. As melhorias
desenvolvidas nessa area visam, cada vez mais, um
aperfeicoamento estético nos produtos desenvolvidos.

O Y-TZP (policristal tetragonal de zirconia estabilizado com
itria) € o material restaurador mais robusto, devido as suas
propriedades mecanicas, biocompatibilidade e resisténcia a
corrosdao. Entretanto, ele apresenta algumas limitagOes
relacionadas a estética e fragilidade térmica.

Desta forma, o artigo objetiva avaliar o desenvolvimento
evolutivo dos materiais ceramicos de zirconia de alta
performance aplicados na estética dental, focando nas tentativas
continuas
para introduzir translucidez em materiais de zircénia sem o
comprometimento da integridade mecanica.

Os autores inicialmente fazem uma descricdo e avaliagao

dos materiais cerdmicos de zircbnia utilizados atualmente,



apresentando suas caracteristicas, utilizacoes e disponibilidades
comerciais.

Em seguida, sao realizadas comparagdes com ceramicas
de silica e descritos caracteristicas de fratura e fadigas bem
como desgaste quimico inerentes as ceramicas de zirconia.

Por ultimo, sao descritas as perspectivas e estudos
relacionados as ceramica de zircbnia, com descricdo dos
modelos e materiais mais promissores a serem utilizados.

Para concluir as comparacgoes e estudos realizados, ¢é feita
uma sintese dos principais aspectos avaliados: apesar de ainda
nao ter alcancado as caracteristicas ideais de opalescéncia
estética, a zircbnia tem sido utilizada como o produto mais
duravel dentre as ceramicas para préteses anteriores. Como
estudos estdo cada vez mais aprofundados, novas zircdnias
estéticas Y-TZP adequadas estao surgindo.

Por ser um material de dificil ajuste, reparo e substituicao,
alguns autores recomendam a colagem das restauracbes de
zirconia de cobertura total com cimentos de ionémero de vidro,
modificados por resina de adesio reduzida.

A técnica de infiltracdo para produzir estruturas graduadas
pode proporcionar uma superficie natural, rica em vidro para
tratamentos convencionais.

Equilibrando-se entdo um certo sacrificio nas propriedades
mecanicas para promog¢ao de maior translucidez, pode

ocasionar em uma boa durabilidade e estética.



Outro ponto vantajoso para as ceramicas em relagcéo aos
metais, € que elas sao muito mais resistentes a danos biolégicos
do que os metais.

Apesar da alta dureza da zircOnia, a abrasao antagbnica do
esmalte dentario pode ser minimizada, produzindo superficies
suavizadas.

Desta forma, o objetivo no desenvolvimento e
aprimoramento nos matérias ceramicos de zircbnia € a melhoria

estética com a manutengao da sua resisténcia intrinseca.



