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Protese fixa sobre dentes e implantes: relato de caso

Introdugao: A qualidade de vida do individuo é diretamente relacionada a uma condigdo de
saude oral adequada, visto que, as fungdes das estruturas quando realizadas corretamente
oferecem beneficios para a saude geral do paciente, diferentemente de quando os
componentes do sistema sao danificados ocorrendo perda de fungdo. Portanto o equilibrio
entre a estética vermelha que engloba labios, mucosa e gengiva, incluindo o contorno do
zénite gengival, e a estética branca que nada mais é do que os elementos dentdrios, garantem
recomposicao do equilibrio do sorriso e da harmonia facial implicando, de forma positiva, na
autoimagem do paciente. A perda total ou parcial de elementos dentarios compromete, além
da estética, a harmonia na dimensao vertical de oclusdo (DVO) do paciente, que é definida
como a altura do tergo inferior da face quando as superficies oclusais estdo em contato. Sendo
assim, o restabelecimento da DVO também é de extrema importancia para o funcionamento
correto do sistema estomatogndtico e para o sucesso do tratamento reabilitador. Para
pacientes com perdas dentdrias totais ou parciais pode-se optar pela utilizacdo de proteses
fixas implanto suportadas que sdo, na maioria das vezes, a primeira opgao de escolha visto
que, proporcionam maior eficacia da funcdo mastigatdria, maior conforto e diminui o reparo e
manutencgao.

Metodologia: O presente estudo refere-se a um relato de caso, caracterizado como um estudo
exploratério, descritivo e qualitativo. Foram seguidos os principios éticos de pesquisa
envolvendo seres humanos, sendo submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario de Volta Redonda.

Relato de caso: Paciente P.R.G. de 56 anos, género masculino, leucoderma, compareceu a
clinica odontolégica do Centro Universitario de Volta Redonda (UniFOA) no dia 31 de maio de
2019, queixando da estética e da dificuldade de alimentar-se. Para a realizagao do exame
clinico e um planejamento adequado, foram solicitadas fotografias intraorais e radiografia
panoramica. O paciente ndo relatou dor ou desconforto na articulagao témporo-mandibular
(ATM), mas a aparéncia facial do paciente mostrou sinais de colapso na dimensdo vertical de
oclusdo. O plano de tratamento foi realizado conforme as seguintes etapas: Prdtese parcial
removivel provisdria em resina acrilica: - Exodontia dos elementos 12, 14, 22, 23 e 25; -
Instalacdo dos implantes na regido dos elementos 12, 14, 23 e 25; - Reabertura dos implantes;
- Confeccdo do protocolo anterior modificado provisério de resina acrilica; - Reanatomizacgao
dos molares superiores e dos elementos anteriores inferiores com resina composta. A
reabilitacdo realizada no paciente atingiu todas as expectativas, devolvendo DVO, funcgao,
estética e equilibrio do sistema estomatognatico. O caso clinico encontra-se em fase de
finalizacdo em que o paciente passara por periodo de transicdo de 6 meses com a protese de
transicdo fixa, para posterior confeccdo da protese definitiva metalopldstica com barra
metadlica fundida concomitantemente com a adaptac¢do da placa miorrelaxante.

Discussdo: Um individuo saudavel é aquele que apresenta, além da auséncia de doenca,
condigdes de bem estar social com um equilibrio de fatores psicoldgicos e sociais,
estabelecendo uma harmonia no meio em que se vive. A perda dentaria causard ao paciente
alteragOes na fisiologia do sistema estomatognatico desde disturbios na mastigacao,



desarmonia na dimensdo vertical de oclusdo, até desordens articulares. Para um resultado de
exceléncia em casos reabilitadores com prétesefixa, além de um correto planejamento, é
necessario que haja o contato intimo entre o osso alveolar do paciente e o implante colocado,
denominado osseointegracdo, processo com auséncia de sintomas onde ha fixacdo rigida e
estabilidade no osso durante aplicacdo de cargas funcionais. As préteses tanto provisorias
como definitivas tém por funcao devolver harmonia e equilibrio ao sistema estomatognatico
(Texeira et al., 2019), assim como no caso relatado em que por meio da utilizacdo da prétese
provisdria fixa, devolveu ao paciente funcao mastigatdria, suporte labial, harmonia da relacao
dente-gengiva através da gengiva artificial da protese, equilibrio muscular e recuperacao da
simetria da face. Dessa forma, as expectativas do paciente foram superadas, melhorando sua
qualidade de vida fisicamente e psicologicamente.

Conclussao: O material utilizado para a confecgdo da protese proviséria tipo protocolo
anterior modificado (resina acrilica PMMA — CAD CAM) respondeude maneira satisfatoria a
todos os requisitos necessdrios até essa fase da reabilitagdo, diminuindo consideravelmente o
custo, protegendo os tecidos durante a cicatrizacdo e preparando o paciente para a execucao
do procedimento reabilitador definitivo. A satisfacdo do paciente se fez muito evidente com a
melhora funcional e estética influenciando psicossocialmente em sua qualidade de vida, visto
gue multiplas perdas dentdrias afetam, além das condi¢des funcionais, a sua autoestima.
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