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A crise do sistema de saúde dos Estados Unidos é o tema central do documentário 

SICKO, de Michael Moore. O filme mostra que milhões de americanos não possuem 

seguro de saúde adequado para tratamento, e como o sistema de saúde americano 

está destruído. Moore aponta outros países, como Canadá, França e Reino Unido e 

mostra como esses países oferecem tratamento gratuito para seus cidadãos. 

 

SICKO criticou fortemente o sistema de saúde nos Estados Unidos, mostrando como a 

política de negociação e o lobby das empresas farmacêuticas mantém um sistema que 

trata a saúde como uma mercadoria, sacrificada em nome do lucro. Moore entrevista 

cidadãos americanos comuns e mostra como suas vidas são destruídas por um sistema 

que beneficia apenas alguns poucos ricos. 

 

O filme mostra países com sistemas de saúde pública altamente eficazes, como Cuba e 

Canadá, e mostra como esses sistemas são baseados em três objetivos: fornecer um 

nível de saneamento equitativo, promover a prevenção do risco de doença e satisfazer 

as expectativas de todos os cidadãos. Em contraste, os Estados Unidos da América, um 

país que se diz uma grande potência, não consegue atender seus cidadãos quando eles 

mais precisam. 

 

Moore faz uma comparação impactante entre a América e outros países, expondo a 

realidade do sistema de saúde americano. Enquanto em Cuba, todos têm acesso 

gratuito à educação, saúde, esportes, lazer, etc., Nos EUA o que importa é o quanto 

você pode pagar. Moore mostra como os valores estão sempre aumentando para obter 

lucro. 

 

Fazendo uma comparação do que é mostrado no documentário com o SUS, pode-se 

fazer uma reflexão do sistema de saúde pública brasileiro, de como ele é ainda tão 

notório, apesar de todas as dificuldades. Mostra que o nosso SUS é realmente um 

SUScesso e que se deve ter orgulho dele. Quem critica o SUS não vê sua grandeza. 

 

Por fim, SICKO é um documentário que expõe a realidade do sistema de saúde 

americano, mostrando como ele afeta a vida de milhões de americanos. O filme 

também oferece uma reflexão sobre como os sistemas de saúde em outros países 

podem ser eficazes e justos e como podemos aprender com eles para melhorar o nosso 

próprio sistema de saúde. 

 

Indicamos o documentário a todos, seja da área de saúde não, pois ele traz consigo 

uma visão ampla de um SUS que funciona e um SUS de modelo amplo para ser 

seguido. 

 

 


