
 

RELATO DE EXPERIÊNCIA: JOGOS INTEGRADOS UNIVERSO/BH - 2023 

 

Débora dos Santos1 

Edvania Costa1 

       Gabrielle Carvalho1 

Heitor Pereira1 

Samuel Fernandes1 

Prof. Ms Aída Linhares Barboza2 

 

 

1.INTRODUÇÃO 

 

O esporte além de gerar benefícios para a saúde, contribui para a interação 

entre indivíduos de diferentes grupos sociais, de diferentes idades e sexo. O esporte, 

é um instrumento de desenvolvimento das individualidades, o qual favorece a busca 

por princípios e valores sociais, morais e éticos.  

Partindo destes princípios e acreditando nos jogos como um momento de 

socialização e entretenimento, os alunos do sétimo período do curso de Educação 

Física da Faculdade Universo/BH, promoveu no primeiro semestre de 2023, os Jogos 

Integrados para todo o corpo estudantil presencial e EAD, professores e funcionários. 

Os alunos da disciplina de estágio supervisionado do curso de Educação física, foram 

responsáveis pela gestão e organização de todo o evento do antes e durante. Iniciou-

se o trabalho a partir da divulgação, em sequência, registrando as inscrições, lidando 

com o dinheiro arrecadado, reforçando em sala durante as inscrições a importância 

da participação. Também a cargo dos organizadores ficou a incumbência de preparar 

as quadras, os campos, a área da piscina, e por fim serem responsáveis pela 

arbitragem dos jogos.  

O presente trabalho busca apresentar os principais desafios do grupo em atuar 

na logística da organização e a multiplicidade de situações e opiniões, perpassando 

pelos sentimentos como: insegurança e medo, por realizar funções nunca vivenciadas 

na trajetória acadêmica, até o presente momento. Por fim, relatar os objetivos dos 

Jogos junto a todos os participantes, que é, promover a interação dos alunos de todos 

os cursos da graduação, tanto presencial, quanto EAD, professores e funcionários da 

UNIVERSO/BH, além de incentivar a prática esportiva e o trabalho em equipe. 
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2.DESENVOLVIMENTO 

 

O presente trabalho busca descrever as vivências na gestão e realização dos 

Jogos Integrados, a partir das modalidades ofertadas na edição de 2023 que foram: 

vôlei, peteca, sorvebol, natação, futebol, queimada, a princípio teria a modalidade de 

basquete de trio, mas por ser uma modalidade com habilidades mais específicas, foi 

retirada devido à baixa adesão, abrindo espaço para a queimada.  

A divulgação foi realizada de duas formas, a primeira por meio dos banners 

colocados por todo o espaço físico da faculdade e a segunda foi a passagem dos 

grupos de sala em sala, convidando todos os alunos a participarem dos jogos. Diante 

disso, alguns pontos podem melhorar, como a qualidade dos banners, pois eles foram 

impressos em preto e branco pela equipe de marketing da UNIVERSO, que se 

estivessem coloridos poderiam chamar mais a atenção dos alunos, além de acreditar 

que seria interessante um terceiro viés de divulgação, as plataformas digitais, visando 

um maior alcance. Um aspecto positivo da abordagem de divulgação, foi o maior 

contato com todo o corpo estudantil.  

A inscrição foi realizada no Hall do Bloco “B” da instituição, de maneira manual, 

e os alunos gestores do evento organizaram escalas de permanência nos pontos, 

antes do início da aula. Ao analisar esse momento, acredita-se que o tempo por dia 

destinado às inscrições, era limitado, uma vez que era possível somente antes do 

início das aulas. Por outro lado, o período total de inscrição julgamos que foi suficiente.  

No dia do evento, a organização iniciou-se na parte da manhã, buscando os 

materiais na faculdade e levando para o centro poliesportivo, fazendo as marcações 

do campo, montando as redes, verificando se os materiais estavam aptos para uso e 

separando as premiações. Ao analisar o âmbito geral do evento, todos se 

comprometeram com os horários e suas funções pré-definidas.  

Ao explorar as relações vivenciadas nos jogos, o grupo, internamente, 

desenvolveu uma harmonia de trabalho respeitosa. O relacionamento com os atletas 

também foi de respeito mútuo e sem conflitos. Em contrapartida, notamos que 

algumas equipes não estavam 100% comprometidas com o evento, jogando as 

partidas sem ânimo e entusiasmo. No geral, com base nas nossas experiências os 

atletas foram respeitosos diante das nossas decisões e nos viam como autoridade.    

  

 



3 

3.CONCLUSÃO 

       Logo, foi realizado um trabalho em equipe que nos deu a oportunidade de obter 

autonomia e experiência sobre a organização de um Campeonato, inclusive foi um 

dos pontos positivos observado, além de ser uma forma de nós estudantes incentivar 

as atividades físicas por meio da faculdade.  

         Apesar da conquista de ter realizado um belo trabalho, e tudo ter dado certo, 

pode-se realinhar pontos, como os atrasos, atletas inscritos em modalidades com 

jogos nos mesmos horários foram prejudiciais para mantermos os compromissos com 

o horário de cada participante do campeonato, será necessário um cuidado maior para 

que todos os atletas consigam participar das modalidades em que foram inscritas, 

mas sem comprometer a disponibilidade do horário do evento. 

          Sendo assim, a edição de 2023 dos Jogos da Universo foi sucesso pela 

participação de vários alunos de diversos cursos, levamos o aprendizado de obter a 

chance de realizar e organizar um campeonato e a excelência se dá pela vontade e 

participação de todos, mas visando melhorar ainda mais para o próximo ano, pode se  

investir desde o princípio do semestre  na divulgação desse campeonato, para a 

participação de  toda a faculdade ser mais efetiva, melhorando os meios de 

comunicação podendo ser por meio de media sociais, investir em marketing criativos 

e post que chamem atenção, uniformes tanto para os organizadores e para os 

participantes.  

 Finalizando as contribuições, procurar ter uma equipe de fotografia para 

divulgar o trabalho e campeonato realizado para nas próximas edições isso  ser uma 

maneira de chamar atenção para a adesão dos estudantes para a Faculdade 

Universo/BH. Este trabalho foi realizado pelos acadêmicos do curso de Educação 

Física Bacharelado na disciplina de Estágio Supervisionado 3 na área de gestão, 

administração e marketing Esportivo. 

 


