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1.INTRODUÇÃO 

 

 É notório que as atividades acadêmicas multifacetadas são de grande 

importância para a socialização dos discentes e dos cursos. Dentro dessa perspectiva 

a instituição de ensino superior Universo/BH com a realização dos Jogos Integrados 

por meio de práticas esportivas, possibilita a vivência de campo, como também inserir 

práticas de inclusão, integração e interação, na perspectiva de superação de desafios. 

 Os Jogos Integrados como prática de lazer e entretenimento, sempre se 

constituiu com espaço de liberdade para os alunos independente do curso de 

graduação, onde podem expressar-se corporalmente, culturalmente e tomar 

consciência de si e dos outros, além da socialização. 

 Nesta perspectiva, foram realizados os Jogos Integrados Universo/BH 2023 no 

mês de maio, estimulando sobretudo sociabilidade e a integração. Participaram como 

atletas os alunos dos cursos de Direito, Enfermagem, Fisioterapia, Odontologia e da 

Educação Física, sob a gestão e organização dos alunos do sétimo período turnos 

manhã e noite do curso de Educação Física como atividade da disciplina Estágio 

Supervisionado 3 do bacharelado. 

 

 

2.DESENVOLVIMENTO 

 Observando o cenário, o presente relato de experiência se faz a partir da 

realização do evento Jogos Integrados este ano. Durante as aula da disciplina de 
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estágio a professora apresentou o projeto que foi realizado pelos alunos do sétimo 

período do curso de educação física, dos anos anteriores. Aprovado pela turma deste 

ano, deu-se o processo de organização e gestão de toda estrutura do evento.  

 No processo de organização foram realizados os seguintes passos, 

apresentação do projeto para o grupo da sala do turno da noite do curso de educação 

física bacharelado realizando a divisão dos grupos nas modalidades, voleibol, futebol, 

natação, sorvebol e peteca, após a divisão, liberação dos alunos para a divulgação no 

campus. No primeiro momento a divulgação de marketing foi realizada pelos alunos 

do curso de educação física bacharelado sétimo período noite, que aconteceu um mês 

antes da realização do evento.  

 Iniciando a realização das inscrições com os pagamentos sendo feito por meio 

do PIX, esta durou 21 dias iniciando em abril e terminando dia 09 de maio. Durante 

todo o processo de inscrição havia um banner de divulgação no local, também foi 

colocado material para divulgação nas salas de aula dos demais cursos. 

 No segundo momento foi feito a escolha da camisa para o dia do evento, e a 

distribuição das funções às equipes responsáveis por cada modalidade no evento. 

Também foi repassado e definido as regras, horários e materiais necessários para 

realização de cada modalidade esportiva. 

 Na realização dos Jogos no dia 14 de maio, a equipe de organização se fez 

presente nos horários determinados, onde cada um desempenhou seu papel 

contribuindo para boa organização do evento. O grupo acima citado esteve 

encarregado de organizar o voleibol, após reunião in loco e definição de tarefas a 

serem executadas, tudo transcorreu normalmente, sem maiores dificuldades e com a 

participação dos atletas de forma tranquila e entusiasmada.  

 

 

3.CONCLUSÃO 

 

 Diante de toda trajetória administrativa esportiva de atuação, a 

intervenção foi de grande contribuição não só para nossa formação acadêmica 

como também contribuiu para vivenciarmos todos os aspectos na organização 

de um evento esportivo, que nos instrui a formação e que constituiu a 

participação na prática das mais variadas modalidades esportivas. Em aspecto 

global o torneio de voleibol fluiu sem problemas. A coesão e coerência na 
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atuação pelos participantes do grupo, são fatores considerados como mais 

positivo.  

 Por si tratar dos jogos entre as equipes não foi detectado problemas, tudo 

transcorreu de acordo com o programado. Sugere-se dizer que pelo fato 

registrado anteriormente. Em aspectos gerais o torneio de vôlei e os Jogos 

Integrados Universo/BH 2023 fluíram de forma concisa, e empenho de todos os 

discentes, sendo valorizado e respeitado suas experiências anteriores. Este 

trabalho foi realizado pelos acadêmicos do curso de Educação Física 

Bacharelado na disciplina de Estágio Supervisionado 3 na área de gestão, 

administração e marketing Esportivo. 


