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RESUMO 

 

O universo feminino é permeado por diversas desigualdades. Este trabalho tem 
como proposta, sensibilizar sobre o fenômeno da violência contra as mulheres. 
Trata-se de um trabalho acadêmico desenvolvido no 2º periodo do curso de 
Psicologia no Centro Universo Belo Horizonte, na disciplina de Psicologia Social. 
A metodologia utilizada foi a bibliográfica sobre os descritores violências contra as 
mulheres, violências de gênero e psicologia social. A Psicologia Social compreende 
as violências contra as mulheres como um fenômeno que vai além do âmbito da 
unidade doméstica. Essa violência continua sendo uma realidade para muitas 
mulheres, mesmo após a Lei 11.340/2006 que criou vários mecanismos para coibir 
e prevenir a violência contra a mulher. Percebe-se a relevancia de diferenciar 
feminicidio e homicídio; divulgar possíveis canais para acesso e ajuda da vítima; 
bem como tornar acessíveis intervenções da psicologia no intuito de desconstruir 
as estruturas mantenedoras do sexismo, patriarcado e das relações de poder que 
produzem sofrimento e injustiças sociais. Como fenomeno social, de saúde pública 
é uma discussão relevante para a sociedade. Adicionalmente cabe mencionar que 
os impactos sociais e emocionais que acometem a mulher que vivência a violência 
(seja ela qual for) .. Assim, o envolvimento da sociedade com auxilio, acolhimento e 
proteção é fundamental. Fruto de lutas, várias políticas e legislações foram 
criadas, mas a continuidade do processo de implementação e efetivação ainda 
requer ações junto a indíviduos, grupos, coletivos, comunidades e sociedade em 
prol de minimizar as inequidades, garantir o acesso a direitos e a vida. 
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