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RESUMO

Na natureza, o equino por se tratar de um animal de grande porte, esta sujeito a
ocorréncia de lesbes, principalmente em questdes relacionadas ao seu habitat,
manejo e atividades desempenhadas pelo mesmo. Sendo assim, o surgimento de
feridas torna-se um grande desafio rotineiro na vida desses animais. Alguns traumas,
em cujos irdo resultar feridas abertas, adotar tratamentos por segunda intencao,
podem resultar em tratamentos longos, até que ocorra a recuperacao e reestabeleca
a area do tecido que foi afetada. Tendo por objetivo minimizar o tempo de tratamento
nesses casos, optar pela pratica da Medicina Veterinaria Integrativa, faz-se de suma
importéncia para que seja obtido éxito ao longo do tratamento, pois ela associa o
tratamento convencional com as terapias complementares. Nesse estudo, foi
apresentado um caso clinico de um Cavalo atleta, raca BH (Brasileiro de Hipismo), 12
anos, ao qual originou-se uma ferida na regido da patela do MPE (membro posterior
esquerdo), e foram realizadas Terapias Integrativas como forma de tratamento da
ferida.

Palavras-chave: Equino, Feridas, Terapias, Atleta.

ABSTRACT

In nature, the horse, as it is a large animal, is subject to the occurrence of injuries,
mainly in matters related to its habitat, management and activities performed by it.
Therefore, the appearance of wounds becomes a major routine challenge in the lives
of these animals. Some traumas, which will result in open wounds, adopting treatments
by second intention, may result in long treatments, until recovery occurs and
reestablishes the tissue area that was affected. Aiming to minimize the treatment time
in these cases, opting for the practice of Integrative Veterinary Medicine is of
paramount importance for success throughout the treatment, as it associates
conventional treatment with complementary therapies. In this study, a clinical case was
presented of an athlete horse, BH (Brazilian Equestrian) breed, 12 years old, which
originated from a wound in the region of the patella of the MPE (left posterior limb),
and Integrative Therapies were performed as a way to of wound treatment.

Key words: Equine, Wounds, Therapies. Athlete.



12

1 INTRODUCAO

Conforme dito por (WITHROW,2011) com os avan¢os da Medicina Veterinaria,
tanto no diagndstico como no tratamento, os animais estdo sendo possibilitados a
terem uma qualidade de vida melhor a longo prazo.

A Medicina Integrativa tem como foco alcancar além do diagndstico, a cura de
um animal, obtendo-se assim uma intensa relacdo entre o Médico Veterinario e o seu
paciente, objetivando uma manutencéo da saude como um todo; visando o bem estar

e salde dos animais, a Medicina Integrativa vem se tornando uma 6tima aliada.

A Medicina Integrativa considera reunir diversos profissionais de areas e
especialidades diferentes, com o objetivo de aliar tratamentos convencionais com

terapias complementares, agrupando aspectos fisicos, comportamentais e sociais.

A tomada de decisdo no momento correto sobre a utilizagéo das terapias como:
Uso do PRF - Fibrina Rica em Plaqueta, Ozonioterapia, Moxabustdo, Laserterapia, A
técnica dos trés “L’s”, Aromaterapia, Ultrassom terapéutico, foram de suma
importancia para atingir sucesso durante o tratamento da ferida no membro posterior

esquerdo de um equino.
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 Medicina Veterinaria Integrativa

Ao adotar essa pratica como opc¢ao de tratamento, o profissional tem a ciéncia que faz
um trabalho com base em conhecimentos, que visam a qualidade de vida de seus
pacientes, controlando o estresse e mantendo o equilibrio necessario para o
tratamento, focando no processo de cura e a prevencédo de doencas, enfatizando
sempre o bem estar animal como um todo. De acordo com (Freirias, 2017) o objetivo
da abordagem integrativa é descobrir a causa primaria e sana-la, evitando a
persisténcia ou reincidéncia da doenca pelo fortalecimento dos mecanismos de cura
naturais do organismo, buscando curar o doente e ndo s6 a doenca. Conforme citacéo
de (Hummel; Vicente, 2019) a medicina complementar e integrativa pode ser essencial
em casos que se almeja a reabilitacdo do paciente, exigindo que o médico veterinario

saiba identificar a necessidade de cada paciente para entdo eleger a terapia ideal.

2.2 Ozonioterapia

A ozonioterapia é uma técnica terapéutica onde o gas ozo6nio € utilizado em diversas
afeccdes, atuando na cicatrizacdo tecidual, além dos seus efeitos germicida,
analgésico e imunomodulador. (PRADO et al, 2020)

A utilizacdo do ozonio pode se dar através de Oleos ozonizados, gas, agua e em
pontos de acupuntura, assim como a via de aplicagcéo, em funcao da flexibilidade de
sua utilizacdo, podera ser administrada por via subcutanea, intramuscular, intradiscal,
intracavitario, intravaginal, intrauretal, intravesical, aplicacbes dentarias e topico que
sera escolhido de acordo com a regido a ser tratada. (SILVA et al, 2019)
Procedimentos como Bagging e cupping consistem na administracado de ozénio sobre
a superficie do corpo numa area especifica e limitada. Em areas gangrenadas, com
ferida grave e lesbes de cicatrizacdo retardada, este procedimento torna-se
extremamente til. (SIMOES 2021)
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O ozobnio, possui uma estrutura formada por 3 moléculas de Oz que além de ser um
géas altamente volatil, tem um alto poder oxidativo e ndo pode ser patenteado por ser
existente na natureza. (PRADO et al, 2020).

Os mecanismos de acdo do ozbnio envolvem dois processos bioquimicos que
ocorrem no plasma sanguineo: uma reacdo imediata com producdo de espécies
reativas de oxigénio (ROS) que ap6s 0,5 a 1,0 minuto uma grande parte, inativada
pelo sistema antioxidante e uma reacéo tardia, que dura poucos segundos e consome
o restante da dose total do ozbonio aplicado, havendo formacédo de peroxido de
hidrogénio (H2 O2 ), aldeidos diversos, ozonideos (moléculas diversas decorrentes
de rea¢cBes com gordura, carboidratos, 4cidos graxos, entre outros) e lipidioperéxidos
gue sao produtos de oxidacao lipidica (LOPs). Todos estes produtos, com atividades
de radicais livres, sdo capazes de induzir uma resposta antioxidante do proprio
organismo, partindo de mecanismos enddgeno-enzimaticos e que, a partir desses
mecanismos, os efeitos terapéuticos decorrem da acao das ROS e dos LOPs sobre
as mais variadas células e 6rgaos do organismo e ndo de uma acéao direta do ozoénio.
As ROS agem sobre as hemacias restabelecendo as propriedades reoldgicas do
sangue e a glicolise por via aerbdbica, aumentando o transporte de oxigénio e a
producdo de ATP, atuando sobre os leucdcitos, ativando macréfagos e neutréfilos e
sobre as plaquetas estimulando a liberacdo de autacdides e fatores de crescimento.
Ja os LOPs, estimulam as células endoteliais a produzirem éxido nitrico (NO) em
concentracfes que beneficiam a correcdo de disturbios em varios sistemas no corpo.
(KAWAHARA, 2020).

2.3 Moxabustao

A Moxabustéo é uma das técnicas da medicina tradicional chinesa. Essa técnica utiliza
o calor como forma de tratamento para doencas cronicas, do frio e de deficiéncia. O
tratamento com Moxabustdo tem como base a utilizacdo de ervas, cujo nome €
Artemisia Vulgaris. Essas ervas sao queimadas geralmente logo acima da pele nos
acupontos. O calor oriundo da Moxabustéo, diminui a viscosidade e também melhora
a circulacdo sanguinea, aumentando a perfusdo de sangue nos 6rgéos e tecidos. E
uma técnica que estimula o sistema imunoldgico. A técnica de Moxabustdo é uma

tentativa de tratamento para feridas de dificil cicatrizacdo, apresenta-se como uma
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alternativa de baixo custo, além de promover a cicatrizacdo de feridas abertas,
profundas e infeccionadas. (MOUTINHO, 2015).

Essa técnica promove diminuicdo da formacéao de tecido de granulacao e reducéo do
tempo de cicatrizacdo, pela ativacdo e modulacdo de diversos fatores ligados a

inflamagé&o, angiogénese e reparacéo tecidual. (GRIZENDI, 2020).

2.4 Laserterapia

Uma técnica que auxilia na reparacdo de injdrias, agindo como indutora na
angiogénese tecidual, € a laserterapia. Essa técnica contribui para a diminuicdo da
resposta inflamatdria e da fibrose. (LIMA, 2019).

A laserterapia, de acordo com a literatura, tem sido descrita como uma forma que
acelera de forma eficiente, o processo de reparo tecidual em diversos tecidos e em
tenddes de outras espécies. Além disso, o equipamento tem um custo acessivel ao
meédico veterinario e é de facil aplicacdo. (MIKAIL, 2008).

A reparacdo tecidual e a acdo terapéutica sdo gerados pelos lasers de classe 3B e
classe 4, e sdo denominados fotobiomoduladores, tém poténcia suficiente para
realizar estimulos nas células desejadas, além de ter a caracteristica de serem
coerentes, colimados e possuirem comprimentos de ondas adequados para o reparo
tecidual. O laser de classe 3B, tem uma poténcia de emissado de 5 até 500 mW, onde
é utilizado frequentemente no tratamento de feridas. Ja o laser de classe 4 é 0 mais
forte se comparados em poténcia, pois tem uma capacidade de emitir feixes maiores
que 500 mW e é utilizado nas terapias com tendinites e lesdes musculares. E
importante a utilizacdo de Oculos protetor durante o manuseio, afim de evitar lesbes
oculares. (URTIGA, 2021).

2.5 Técnica dos “Trés L’s”

Os traumas cutaneos nos equinos tém grande relevancia no que se refere ao manejo
dessas feridas. Na busca por protocolos que reduzam o periodo de cicatrizacdo e
proporcione uma boa epitelizagcéo, surgiu a técnica dos Trés “L’s”, que foi elaborada
pela médica veterinédria Maria Inés da Fonseca Allgayer. (BRITO et al, 2021)

A técnica dos Trés L's é a associacdo de uma limpeza de baixa friccdo, mais o

laserterapia e a aplicacdo de uma pomada a base de Leptospermum scoparium, além
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disso, sempre quando for possivel, utilizar a bandagem. A soma destes
procedimentos, somado a um manejo focado no bem-estar do paciente, resulta na

resolucao de uma ferida lacerante contaminada. (BRITO et al, 2021)

2.6 Aromaterapia

Produtos naturais como os 6leos essenciais, tém sido utilizados no tratamento de
diversas doencas inflamatérias e no desenvolvimento de novas estratégias
terapéuticas. Ha estudos que sugerem que a utilizacdo de produtos naturais como 0s
Oleos essenciais, podem ser mais seguros e eficientes além disso, apresentam baixa
toxicidade e poucos efeitos colaterais. (CARDIA et al, 2018)

Um estudo realizado em clube hipico em Concepcion no Chile, o manejo de rotina e
os treinamentos foram mantidos normalmente durante alguns dias. De acordo com o
artigo, estudos mostram que depois da a aplicacdo topica do 6leo essencial de
lavanda por oito dias, que os sintomas de alopecia diminuiram e o tempo de
treinamento também. (MUNOZ, 2018)

2.7 Ultrassom terapéutico

De acordo com (LEVINE, 2008; MORAES, 2010; PRENTICE, 2004), 0 mecanismo de
acao principal do Ultrassom Terapéutico (UST) pode ser definido como a propagacao
de uma onda sonora, que realiza uma transferéncia mecéanica da energia sonora
emitida pelo aparelho para os tecidos, causando atrito nos diversos complexos
celulares e isto desencadeia em forma de uma massagem a nivel celular
(micromassagem), causando o efeito de excitacdo e aumentando a permeabilidade
nas membranas tissulares, aprimorando o metabolismo e a atividade celular. Dessa
forma, a utilizacdo dessa técnica visa levar oxigenacdo ao tecido lesionado
estimulando um processo cicatricial mais rapido. Porém, os resultados dependem
muito da origem da lesdo, nos casos de lesbes provenientes de traumas por acidentes
por exemplo, a tendéncia € uma resposta bastante satisfatoria e rapida. Ja os animais
portadores de alguma patologia autoimune, os resultados tendem a ser mais
demorados além de ter sua eficacia comprometida. Conforme citacdo de LEVINE e
colaboradores (2008), os efeitos do ultrassom terapéutico estéo divididos em térmicos

e ndo térmicos. Efeitos ndo térmicos: resultam da vibracdo das ondas acusticas, que
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provocam compressdo e rarefacdo, ja os efeitos térmicos: aumentam o fluxo
sanguineo, a atividade enzimatica, conducdo do estimulo nervoso, limiar de dor e

reduzem espasmos na musculatura.

2.8 PRF - Fibrina Rica em Plaqueta

A Fibrina Rica em Plaqueta (PRF) surgiu como uma variacdo do Plasma Rico em
Plaguetas (PRP), ambos sdo concentrados plaquetarios muito utilizados na
regeneracao de tecidos, porque liberam fatores de crescimento sanguineos naturais,
quando aplicados em uma les&o. E possivel que este processo possa facilitar a
cicatrizacdo das lesbes com doses superiores as fisiolégicas dos fatores de
crescimento provenientes da acdo das plaquetas. Apesar do seu excelente resultado,
o PRP tem algumas limitagées como por exemplo, o tempo prolongado de preparacéo
do concentrado sanguineo, mais a necessidade da utilizacdo de anticoagulantes, que
sao inibidores da cicatrizacédo e o fato de ser liquido, o que leva a uma rapida liberacéo
dos fatores de crescimento. (RESENDE, 2019).

3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Objetivou-se com o0 presente estudo, acompanhar um paciente equino
diagnosticado com uma ferida na regido da patela do MPE (membro posterior
esquerdo), utilizando a Medicina Integrativa adotando os protocolos de: PRF,
Ozonioterapia, Moxabustdo, Laserterapia, Ultrassom Terapéutico, Técnica dos Trés

L’s, Aromaterapia como opc¢des de tratamento, controle e solucao da ferida.

3.2 Objetivos Especificos

O presente estudo tem como objetivo apresentar o levantamento teérico da
literatura, e relacionar ao caso do paciente. Assim foi possivel demonstrar, como
alguns fatores de tomada de decisao de protocolos baseado na Medicina Integrativa
seriam utilizados e o impacto no resultado final do tratamento do paciente.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O caso a seguir, possui hatureza de abordagem qualitativa e descritiva, com
método de investigacdo participante. A pesquisa foi desenvolvida apenas para um
paciente especifico da espécie equina de raca BH (Brasileiro de Hipismo) que se
encontrava lesionado. Os instrumentos e as técnicas de coleta de dados utilizados,
foram de suma importancia para avaliacdo e de tomada de deciséo, através do
monitoramento da consulta com o clinico geral e exames para chegar a tal diagnostico

e tratamento, conforme detalhado no estudo de caso.

A evolucao da ferida do paciente, foi avaliada diariamente levando em conta
sempre o bem estar animal, para que tudo ocorresse da melhor maneira. Cada técnica
utilizada fez-se necessario aplicar um protocolo especifico para tal, como por exemplo

na Ozonioterapia, foi solicitada uma Médica Veterinaria profissional da area para

realizar, de acordo com as necessidades ali exigidas pelo animal onde foram definidas
guantas secdes seriam realizadas (10 secbes), o0 método de aplicacdo (uso da
Bagging), o tempo (10 minutos), e o calculo da quantidade (no inicio utilizou
concentracfes mais altas de ozbnio pra ter acado bactericida, fungicida e virustatica.
40-70 pg /ml-> 56, a partir da terceira sesséo, foram usadas concentracdes mais
baixas para ter a acdo de bioestimulacdo, cicatrizacdo, e anti-inflamatoria, 15-30
ug /ml -> 23. Uma observacao importante € que antes de comecar as sessdes de

0z6nio, foi solicitado um hemograma completo do paciente, para avaliar a integridade.

Para Moxabustéo o protocolo utilizado foi moxa indireta, que consiste na aplicagao do

bastdo com a erva Artemisia diretamente na pele, na borda da ferida por

aproximadamente 3 minutos.

Para Laserterapia foi recomendado o uso de EPI (Equipamento de protecéao
individual), 6culos e luvas posteriormente programado o aparelho conforme: 1Jaule

por ponto (leito + borda da ferida), 1x ao dia, em dias alternados.

Para a Técnica dos Trés L s realizou a limpeza (solugéo fisioldgica) da ferida em baixa

friccdo (3x ao dia), posteriormente a aplicacdo da pomada Medihoney (3x ao dia) e

finalizava com a Laserterapia (1x ao dia).
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Para a Aromaterapia foram pré definidos pela Médica Veterinaria Especialista, alguns

Oleos essenciais voltados para proporcionar o relaxamento e o bem estar do paciente
durante as sec¢fes, deixando-o proprio paciente escolher (através da inalacao) o qual

oleo Ihe agradava mais, os escolhidos foram: Laranja e Hortela Pimenta.

Para o Ultrassom Terapéutico foi recomendado a utilizacdo do gel condutor, para a

realizacdo dos movimentos circulares na regido da ferida, posteriormente programado
o aparelho conforme: frequéncia de 3mhz a 4 minutos e 0.6 watts/cm (1x ao dia em
dias alternados).

Para o0 PRF — Fibrina Rica em Plaquetas foram utilizados 04 tubos 04 ml (cor

vermelha) para coleta de sangue da veia jugular do proprio paciente e posteriormente
processados em uma centrifuga analégica por 08 minutos, em uma RPM (Rotacédo
Por Minuto) de 1200, em sequéncia, a fibrina era separada e aplicada na ferida,
utilizando-se uma gaze estéril e fixando a mesma com fita esparadrapo no membro

posterior esquerdo do paciente, por aproximadamente 40 minutos (1x ao dia).

4.1 Estudo de Caso:

No dia Vinte de Janeiro, de 2023, foi atendido no Hopital Veterinario um paciente
de espécie equina, de raca BH (Brasileiro de Hipismo), com 12 anos e 4 meses,
pesando 500kg, macho, castrado, de pelagem castanha. Segundo relatado pelo
responsavel, o paciente soltou-se do seu cabresto e ao fugir, caiu em um local
cimentado, originando-se uma ferida de aproximadamente 20cm (Figura 01) de
diametro na regido da patela do MPE (Membro Posterior Esquerdo).

Figura 01 — Lesdo do membro posterior esquerdo.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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O responsavel buscou atendimento para avaliacdo e tratamento da ferida._Durante
o atendimento, foi realizado o exame clinico na admissao do animal, conforme dados
abaixo:

Tabela 01 — indices do exame clinico.

Exame Clinico 20/01/2023 indices Paramétricos

Batimentos

Mucosa Oral: Normal/Résea | | Cardiacos: 44 bpm
Alteracéo de

Mucosa Ocular: Normal Ritmo: N&o

Linfonodos: SIA Pulso: 44 ppm
Movimentos

Epila: N&o Respiratorios: 22 mpm

Brilho: Sim Dispnéia: N&ao
Toraco-

Ectoparasitos: Nao abdominal: Sim
Temperatura

Feridas: Sim Retal: 37,7°C

Ausculta

Respiratorio: S/IA TPC: 2s

Ausculta

Cardiaca: S/IA

Ausculta

Digestiva Ceco: 1/3"

Ausculta

Digestiva VIC: ++ Inspecéo

Célon

Ventral/Dorsal D: ++ Comportamento: Alerta

Célon

Ventral/Dorsal E: ++ Postura: Estacao

Colon Menor: ++ Escore: 3

Gas: N&o Condicéo Fisica: Boa

Caracteristicas

Fezes: Normais
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Claudicacao: Nao
Exames
Complementares: Raio X
Anamnese
Vermifugo: Sim Sal Mineral: Sim
Queixa
Dor N&o Principal: Ferida MPE
Inicio do
Racao: Sim quadro: 20/12/2022
Volumoso: Feno Evolucéo: Ruim
Melhora com a Outros animais
medicagao: Sim adoeceram: N&o
Defecando: Sim Urinando: Sim
Sim. Sim.
- - Penicilina (1
Vacina: Lexington | Foi medicado: | Frasco, 2x dia).
8. - Fenilbutazona
- Raivacel. (Vérios dias).

Fonte: Ficha Paciente Hospital.

Ao analisar a ferida, percebeu-se que essa apresentava 5cm de profundidade,
o animal ndo claudicava, ndo apresentava palpacdo dolorosa e a regido nao
apresentava calor, a ferida apresentava secrecdo seropurulenta, mas ndo em grande
guantidade, foi realizada uma limpeza utilizando clorexidine degermante 2% e soro
ringer com lactato, e foi passada uma pomada chamada ganadol (poder histopoiético)
+ aclcar (poder higroscopico) no leito da ferida.
Posteriormente foi solicitado ao proprietario autorizacéo para que se realizasse 0 Raio
X (Figura 02) da regido da patela (L-M e obliquas). Apds esse procedimento,
observou-se que a ferida ndo havia comprometido a articulagéo femorotibiopatelar e

nem os ligamentos. Foram apresentados exames negativos para AIE (Anemia
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Infecciosa Equina) + Mormo (Anexo 01). O animal ficou internado, para ser realizado
o tratamento/acompanhamento da ferida (Figura 04) .

Durante o periodo em que o animal ficou internado, foram realizados diversos
procedimentos rotineiros voltados para a medicina integrativa, dentre eles: limpeza da
ferida (utilizando soro, clorexidine degermante), monitoramento de parametros vitais,
exames clinicos, de imagem, pomadas para auxiliar na cicatrizagdo, procedimentos
terapéuticos: PRF — Fibrina Rica em Plaquetas (Figura 05) , moxabustéo (Figura 06),
laserterapia (Figura 07), quiropraxia, ozonioterapia (Figura 08), aromaterapia,
vaselina + pomada Medihoney (Figura 09), ultrassom terapéutico (Figura 10),
utilizacdo do termdgrafo (Figura 11), monitoramento da ferida (Figura 12),
hemograma (Anexo 02).

Conforme exame de Raio X (Figura 02) ndo houve o comprometimento da regido da

patela (L-M e obliquas) bem como da articulacéo femorotibiopatelar e ligamentos.

Figura 02 — Raio X da leséo.

Fonte: Sistema Hospital.
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Figura 03 — Acompanhamento da ferida ap0s o inicio do tratamento.

\\\1

Fonte: Arquivo Pessoal.
Concentrado plaquetario (Figura 04) utilizado durante o tratamento da lesédo para
favorecer a regeneracao do tecido.
Figura04 - P

-

RF (Fibrina Rica em Plaqueta).

Fonte: Arquivo Pessoal.
Aplicacdo do bastdo com a erva Artemsia vulgaris na borda da ferida (Figura 05),
sendo utilizada a técnica indireta.

Figura 05 — Moxabustéao.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Aplicacédo dos lasers fotobiomoduladores (Figura 06) favorecendo a diminuicdo da
resposta inflamatoria e da fibrose.

Figura 06 — Laserterapia

Fonte: Arquivo Pessoal.
Animal submetido a sessédo de ozonioterapia para auxiliar na cicatrizacao tecidual.

Figura 07 — Ozonioterapia.

Fonte: Arquivo Pessoal.
Vaselina mais pomada a base de leptospermum scoparium (Figura 08), contendo mel
em sua composicao,
Figura 08 — Medicamentos usados no tratamento da ferida..

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Sesséo de ultrassom terapéutico, para auxiliar na oxigenacéao do tecido lesionado.
Figura 09 — Ultrassom Terapéutico.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Imagem termogréfica da lesao (Figura 10), apresentando uma area inflamada com a
colocaracdo vermelha e no centro, a cor preta indica que a regido do tecido néo
apresenta atividade celular.

Figura 10 — Imagem Termogréfica da ferida.

Fonte: Arquivo Pessoal.



26

Reducéo significativa da lesdo apds a continuidade do tratamento.

Figura 11 — Progressao do tratamento nos meses de abril e maio respectivamente.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Apés a finalizacdo do tratamento no hospital da UFMG foi dada alta para o paciente.
Figura 12 — Paciente Alta 16/05/23.

Fonte: Arquivo Pessoal.

5 ANALISE DOS RESULTADOS

No caso desse paciente especifico € importante ressaltar que adotar todo esse
tratamento esta envolvido um custo financeiro relativamente alto, em torno de
R$12,000.00 (Doze Mil Reais) aproximadamente, mas é 0 que torna necessario para
gue se obtenha éxito no tratamento, até porque trata-se de um Cavalo atleta, de alto
valor financeiro, avaliado no mundo do Hipismo (altura 1,30 metros) em
aproximadamente R$ 300.000 (Trezentos Mil Reais).
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O acompanhamento diario da ferida, foi de suma importancia para avaliar a
resposta quanto a eficacia das terapias utilizadas. Quanto ao seu aspecto
dimensional, era realizado através de uma régua (convencional 30 cm) e de imagens
fotograficas, onde era possivel o acompanhamento visual da regressao da ferida.

Realizar a antissepsia e a hidratacdo no momento correto, foi foco primordial para
se obter éxito no tratamento. A Técnica da Aromaterapia, foi essencial para que o
animal pudesse ficar mais tranquilo e se sentir relaxado, facilitando assim, os
procedimentos focados no bem estar animal. Por mais que as terapias sejam para
tratamento e conforto, manusear o animal diariamente tirou-o da sua zona de conforto.
Para isso, fez-se necessario adotar estratégias como: soltar em redondel para
passeio, massagens, estimular exercicios para “destravar” o locomotor e,
pricipalmente, manter um bom relacionamento com o paciente, ofertando agrados,
realizando a escovacdo dos seus pelos, disponibilizada uma baia com serragem
confortavel (cama alta), racédo e feno de boa qualidade e sempre passando confianca
para a execucdo dos procedimentos.

Um dos maiores desafios enfrentados nesse caso foi, a localizacdo anatémica da
ferida, dificultando assim o seu progndstico. A ferida apresentou uma melhora
significativa no sentido de regressdo; apdés a realizacdo principalmente dos
procedimentos, tais como: Laserterapia, PRF - Fibrina rica em plaqueta e a
Ozonioterapia.

Conforme dito por (Bradley, 2017) o laser pode contribuir para a restauracdo da
funcdo biologica de células lesadas, por meio da aceleracdo do seu metabolismo
celular, aumentando a multiplicacdo e crescimento celular.

Jé a utilizagdo do PRF — Fibrina Rica em Plaqueta tem sido estudado devido as
suas Otimas caracteristicas. De maneira geral, o sangue é um dos principais
fornecedores de células e proteinas essenciais para a cicatrizacdo de feridas,
conforme dito por (Dietrich et al., 2015) principalmente no sentido de fornecer todos
0S importantes constituintes, os quais contribuem para um melhor processo de
cicatrizagdo (células sanguineas, acumulacéo de fatores de crescimento estimulantes
dos processos da cicatrizacao).

Sobre o uso do 0zonio nas feridas podemos ressaltar o seu alto poder antioxidante,
acdo analgésica e custo-beneficio. Conforme dito por (Oiveira,2007), o 0zbnio tem a
capacidade de se disseminar para os tecidos, provocando vasodilatagcdo das

arteriolas, e promovendo o fluxo sanguineo para os tecidos, gerando uma maior
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disponibilidade de nutrientes, o que favoreceu para a eficacia do tratamento em
questéao.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Sabe-se pelo seu modo de agir e pelo seu ambiente, que 0s equinos estao mais
sujeitos a ocorréncia de lesdes como essa. Esse relato de caso apresentado nos
mostra o qudo importante foi a decisdo da utilizacdo do uso da Medicina Veterinaria
Integrativa em feridas de equinos. Realizar o correto monitoramento das feridas e a
utilizacao de técnicas especificas para cada caso é primordial para se obter éxito na
resposta ao tratamento, sempre visando, é claro, o bem estar animal.

Sempre que possivel, os tutores e os Médicos Veterinarios devem realizar
procedimentos que venham a aliviar o sofrimento e proporcionar uma qualidade de
vida ao seu animal. O foco da Medicina Veterinaria Integrativa € apresentar
alternativas complementares e viaveis, para que seja reduzido os efeitos colaterais
dos tratamentos convencionais e possibilitar que o animal seja tratado dignamente,
passando pelo seu processo de cura, de uma maneira mais natural e tranquila, sem

traumas.



29

REFERENCIAS

Bradley, D. (2017). Wounds. Em R. Riegel, & J. Godbold Jr., Laser Therapy in
Veterinary Medicine (pp. 100-113). West Sussex, UK; Ames, USA: John Wiley and

Sons, Inc.

Brito, Helton et al. Aplicagédo da técnica dos Trés “L’s” no tratamento por segunda
intencdo de ferida cutdnea em equino, Simpédsio Internacional do Cavalo Atleta,
SIMCAVUFMG, Belo Horizonte, 2021.

Cardia, Gabriel et al. Effect of lavander (Lavandula Angstifolia) Essential Oil on acte
inflammatory response, Hindawi Evidence-Based Complementary and Alternative
Medicine, Volume 2018, Article ID 1413940, pages 2-3, 2018.

Dietrich, F., Duré, G., Klein, C., Bampi, V., Padoin, A., Silva, V., & Braga-Silva, J.
(2015). Platelet-rich fibrin promotes an accelerated healing of achilles tendon when
compared to platelet-rich plasma in rat. World Journal of Plastic Surgery, 4, 101-109.

Freirias, C. D. (2017). Uso de terapias complementares no tratamento de sequelas
de cinomose: relato de caso. Universidade Federal do Recdncavo da Bahia.

Grizendi, Bianca et al. Moxabustdo no tratamento de feridas em equinos, Revista

brasileira de medicina equina, vol. 11, fasciculo 62, p.4-7, 2015.

Grizendi, Bianca Moutinho. Avaliacdo do processo de cicatrizagdo de feridas em
equinos com uso de Moxabustao, Dissertagédo Faculdade de zootecnia e engenharia

de alimentos, Universidade de S&o Paulo, p;99, Pirassununga, 2020

Hummel, Jennifer; VICENTE, Gustavo. Massagem In: HUMMEL, J. VICENTE, G
Tratado de Fisioterapia e Fisiatria em Pequenos animais. p. 115-119 Sao Paulo:
Paya,2019.SIMAS, S.M., HUMMEL, J.; REB.

Kawahara,R., e Joaquim, J. G. F. OZONIOTERAPIA, quando a compreenséo faz toda



30

a diferenca. Boletim APAMVET, v. 11, n. 2 2020

Levine, D., Millis, D. L., Marcellin-Little, D. J., & Taylor, R. (2008). Reabilitacéo e
fisioterapia na pratica de pequenos animais. (Ufrpe), v. 14, n. 4, p. 254, 26 nov.
2020. Disponivel em:
<http://www.journals.ufrpe.br/index.php/medicinaveterinaria/article/view/3915>.

Acesso em: 17 maio 2023.

Lima, Carla. Uso do laser terapéutico de baixa intensidade no auxilio da cicatrizacao
de feriadas em equinos, p.26-28, Sao Paulo, 2008.

Mikail, Solange. Avaliacdo da terapia por laser de arsenito de gélio em tendinite de
cavalos Puro Sangue Inglés de corrida, p. 23-24, Areia, 2019.

Moraes JM et al .Ultrassom terapéutico como tratamento na cicatrizagéo de feridas
sépticas equinas. Sao Paulo, 2010. v. 86, n. 9, p. 452-463, set. 2000.

Mufioz, L et al. Aromaterapia tépica con aceite essencial de lavanda em caballos
com paseo circular em pesebrera: estudio preliminar doi:
10.18004/compend.cienc.vet.2018.08.02.26-30, p. 25-26, 2018.

Oliveira, J.T.C. Reviséao sistemética de literatura sobre o0 uso terapéutico do 0zénio em
feridas. 2007. 256 f. Dissertacao (Mestrado) - Departamento de Enfermagem, Proesa,
Séo Paulo, 2007.

Prado, Lais et al. Ozonioterapia no tratamento de feridas em equino. Revista cientifica
de medicina veterinaria, S&o Jodo da Boa Vista, ISSN 1679-7353, Ano XVII, Niamero
34, 2020. Disponivel em:
<http://faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos_destaque/lABv3blc78ICd2r_202
0-6-18-9-3-2.pdf>. — Acesso em 16 mai 2023.

Prentice, William E.. Therapeutic Modalities in Rehabilitation. 4. ed. 2011: McGraw-Hill
Education, 2011. 624 p. Disponivel em:
<https://books.google.ws/books?id=NyN3tRxfsCwC&printsec=frontcover#v=onepage

&q&f=false>. Acesso em: 17 maio. 2023.



31

Repository - Utilizagao de laser ou de fibrina rica em plaquetas no manejo de feridas
do membro distal equino. 2019. Disponivel em:
<https://www.repository.utl.pt/bitstream/10400.5/18819/1/Utiliza%C3%A7%C3%A30
%20de%20laser%200u%20de%20fibrina%20rica%20em%20plaquetas%20n0%20m
aneio%20de%?20feridas%20d0%20membro%?20distal%20equino.pdf>. — Acesso em
20 abr 2023.

Resende, M. Utilizacéo de laser ou de fibrina rica em plaquetas no manejo de feridas

do membro distal equino.

REVISTA CIENTIFICA DE MEDICINA VETERINARIA - ISSN 1679-7353 Ano XVII -
Numero 34 — JANEIRO de 2020 — Periddico Semestral.

Silva, Thayna et al. Ozonioterapia em feridas de equinos. 20° Encontro académico de
producéo cientifica do curso de medicina veterinaria, ISSN 1982-0151, p.1-4, 2019.
Disponivel em:
<bict.unifeob.edu.br:8080/jspui/bitstream/prefix/2900/1/OZONIOTERAPIA%20EM%2
OFERIDAS%20DE%20EQUINOS.pdf>. — Acesso em 16 mai 2023.

Simdes, Ana. Medicina integrativa em clinica de animais de companhia, ESAE.SA.49-
Rev.0, Porto Alegre, p. 24-28, 2021.

Urtiga, Bruno. A utilizacdo da laserterapia no tratamento de feridas em equinos, p.19-
20, Brasilia, 2021.

Withrow, S. J. Why worry about cancer in pets? In: WITHROW, S. J.; GREGORY, E.
M. Small animal clinical oncology. 3 ed. Philadelphia: W. B. Saunders, 2011, p. 1-3.



ANEXOS
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Fonte: Sistema Hospital.



