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INTRODUGAO

A filosofia de uma Odontologia conservadora muitas vezes nao € suficiente. Embora a
Odontologia tenha assumido uma filosofia mais conservadora em realizagdo aos seus
tratamentos, as necessidades de saude da populagdo sdo emergenciais e demandam
uma interven¢gdo menos conservadora, como a extragdo dentaria.Este trabalho relatara

um caso clinico de remocao de resto radicular do elemento 28.

Embora a Odontologia tenha assumido uma filosofia mais conservadora em realizagcao
aos seus tratamentos, as necessidades de saude da populagdo sdo emergenciais e
demandam uma intervencdo menos conservadora, como a extragao dentaria
(Silva-dunior MF 2017)

A extracdo dos dentes decorre do agravamento das doengas bucais mais prevalentes,
entre elas a carie, sendo a perda dentaria o pior desfecho para a doenga , motivada
principalmente pela falta de acesso ao servigco e a condicdo socioeconémica.

Outra questdo que pode levar a exodontia do elemento dentario é o insucesso do
tratamento endodéntico, que pode resultar em fistula recorrente, lesées perirradiculares

e reabsorcdes ativas,

Com a insergdo de procedimentos no Centro Universitario Faculdade Universo,
estudantes de graduagdo em Odontologia, sob supervisdo de um profissional, devem
estar aptos a reconhecer problemas de saude e, em conjunto, propor solugdes

adequadas a realidade socio-epidemioldgica da populagao.

Isso contribuira para formacdo de um perfil profissional socialmente consciente,
eticamente responsavel, com competéncia técnica suficiente para tratar as demandas

da populacgéao, tendo em vista que a formacéao de recursos humanos adequados.



METODOLOGIA

Para a realizagdo do trabalho, foi realizada uma abordagem do caso clinico atendido na
clinica da Faculdade Universo, da paciente A.A com finalidade de fazer um estudo mais
detalhado, associado a pesquisa bibliografica que permitem maior entendimento e
interpretacado critica das fontes estudadas de aprofundar das doencas periodontais

encontradas na paciente e meio de tratamento adequado.

RELATO DE CASO

O presente trabalho tem como objetivo demonstrar o atendimento realizado na clinica
odontoldgica, com objetivo de fazer um estudo mais detalhado sobre a extragao realizada.
Paciente AA , sexo feminino, 45 anos, compareceu ao Centro Odontoldgico Faculdade
Universo de Belo Horizonte por demanda espontanea, para remogao de resto radicular

do elemento 28 sem sintomatologia dolorosa.

Durante a anamnese nao foi relatado nenhum problema de saude e a mesma nao fazia
uso de nenhum medicamento, foi relatado pela a paciente a queixa principal fratura no
elemento 15. E a mesma relata problemas de saude e faz uso de medicamentos para

diabetes e ansiedade.

No exame clinico intra oral extra oral foi possivel observar que estava tudo normal sem
nenhuma lesdo. No odontograma inicial foi observado o resto radicular no elemento 28 e
no elemento 15 tratamento endoddéntico e adequagao do meio bucal.

Na Clinica odontolégica realizamos o Raio x dos elementos 11, 21, 15 e 28, para melhor

diagnostico.

Realizou profilaxia e raspagem e o elemento 15 foi encaminhado para tratamento
endodéntico, o 11 e 21 estava com mobilidade e constatou através da radiografia perda

ossea.

Realizamos a exodontia do elemento 28 com sucesso, o alvéolo foram suturados com

pontos simples separados, com fio ndo absorvivel, prescrevemos Nimesulida 100 mg a



cada 12 horas durante 3 dias bem como as orientagdo no pdos-operatorio, em busca por

conforto do paciente.

Ressalta-se que o graduandos e Cirurgido -Dentista devem ter embasamento técnico e
tedrico para realizar extragbes, € de suma importancia o conhecimento da anatomia e
possiveis complica¢gdes que podera ocorrer durante a cirurgia bem como as orientagdes

no pés operatorio.

CONCLUSAO

Devido a realidade de grande parte da populagdo do Brasil, a busca tardia de
atendimento no servigo de saude bucal pelo paciente, leva a realizagao de tratamentos
invasivos ao invés de conservadores. Portanto, o estudante de graduacdo em
odontologia deve ter formagéao profissional focado em um perfil socialmente consciente,
eticamente responsavel e com competéncia técnica suficiente para tratar as demandas
da populacao. As atividades praticas realizadas nos estagios obrigatorios oferecidos na
graduacado sao importantes, pois viabilizam uma mudanga de compreensao sobre o
trabalho odontologico e permite ao aluno desenvolver competéncias para realizar
atendimentos de baixa e média complexidade obedecendo a exigéncia da

resolubilidade dos casos previstos.
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