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Resumo

Introdugéao: De acordo com dados da estimativa do Instituto Nacional do Cancer, o
cancer de mama feminino ¢ o segundo cancer que mais acomete a populacdo feminina
brasileira. Entre os métodos de tratamento mais empregados para a realizagdo da
retirada da mama esta a mastectomia. Muitas mulheres vém optando por novas técnicas
cirargicas, que permitem o tratamento oncoldgico e reconstrutivo. Por se tratar de um
procedimento cirdrgico muito invasivo, no pos-operatorio a mulher pode vir a
desenvolver certas complicacdes relacionadas a cirurgia. a fisioterapia oncoldgica tem
como objetivo restaurar habilidades fisicas do paciente.Objetivo:O objetivo deste
estudo foi mostrar o efeito do tratamento fisioterdpico sistematico com terapia manual
em paciente pds mastectomizada a direita seguida de reconstrugdo imediata com
silicone.Metodo: estudo de caso, realizado com uma paciente de 36 anos, submetida a
mastectomia e linfadenectomia a direita, seguida de reconstrucdo imediata com protese
de siliconeResultados: os resultados obtidos na avaliagdo final em relagdo a 1?*
reavaliagdo foram relevantes.Conclusdo: Até a presente data houve melhoras
significativas em relacdo ao posicionamento da protese, ganho de ADM’s de Flexdo e
Abducao de ombro.
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