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Resumo: 
O levantamento de seio maxilar é uma prática cada vez mais comum, 

solicitados por implantodontistas para pacientes que tem a necessidade. Tendo 
como principal função a de reabilitação, que pode vir por uma demanda estética 
do paciente, fonética ou até mesmo para a alimentação. Aplicada para 
reabilitação de elementos posteriores superiores, duas técnicas são utilizadas 
para o mesmo: sendo uma delas atraumática na qual o indivíduo necessita de 
osso remanescente de 5 mm de espessura; tendo acesso ao seio maxilar pelos 
alvéolos. Já a traumática seu acesso ao seio maxilar é por uma janela 
confeccionada por uma broca esférica cirúrgica n°8, na face vestibular. Na região 
posterior entre o primeiro e segundo molar, não desprezando também que haja 
osso remanescente, no entanto sem quantidade mínima de espessura. O 
enxerto ósseo em ambas as técnicas são de biomaterial: osso autógeno, osso 
alógeno ou combinação. A escolha pela técnica traumática vem se mostrando 
cada vez mais comum, em muitos casos podem-se fazer o levantamento de seio 
juntamente com a instalação do implante, que virá a suportar à prótese; 
tornando-o menos invasivo. Considerando que o mesmo irá se submeter a 
apenas uma cirurgia na primeira etapa do tratamento. Contudo, mesmo seguindo 
todos os protocolos e passo a passo com máximo cuidado e extrema perícia no 
manejo, podem haver intercorrências pós cirúrgica, em ambas as técnicas. 
Artigos nos apresentam altas taxas de sucesso que são extremante satisfatória 
para o procedimento cirúrgico. 
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