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A literatura levanta a hipótese de que um índice apgar (IA) desfavorável para a saúde do bebê pode 
predispor ao defeito de desenvolvimento de esmalte (DDE). Assim o objetivo do presente estudo foi 
compilar os dados na forma de revisão de literatura para avaliar se há associação entre um IA 
desfavorável DDE em crianças e adolescentes. Para realizar a revisão integrativa da literatura, duas 
bases de dados eletrônicas foram utilizadas (PubMed e Scielo), com as procuras realizadas em 
agosto de 2022. A maioria dos estudos não levam em consideração os fatores de confusão para a 
associação do baixo IA e o DDE, como parto prematuro e baixo peso ao nascer, o que pode confundir 
os reais resultados. A taxa de prevalência de DDE entre as crianças com IA desfavorável gira em 
torno 79%. Muitas associações estatisticamente significativas são encontradas entre IA desfavorável 
e DDE, mas há estudos que não observam a mesma associação. O minuto de avaliação do IA 
desfavorável mais utilizado foi o primeiro minuto do nascimento, alguns estudos não definiram os 

critérios para a avaliação do IA. Conclui-se que há uma divergência na literatura quanto a real 
associação, mostrando a necessidade de mais estudos, de preferência que controlem os fatores de 
confusão e que utilizem critérios padronizados pela Organização Mundial de Saúde para a definição 
de IA favorável e desfavorável. 
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