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As manifestações bucais de doenças sistêmicas podem ser notificáveis pelocirurgião dentista. Tais 

tipos de manifestações bucais são: açúcar elevado no sangue, sendo detectado por saliva; sífilis 

terciária, que podem ocorrer alterações nos dentes; deficiências de minerais e vitaminas onde 

acarreta que a língua fique vermelha e carnuda; infecção pelo vírus Epstein Barr que deixa a 

língua cabeluda. Esse trabalho tem por finalidade, colocar o pesquisador em um contato direto 

com tudo o que fora escrito, ditoou filmado sobre os tecidos orais que podem estar sujeitos a 

alterações ou danos como consequência de doenças que afetam predominantemente outros 

sistemas do corpo. Para construção metodológica, foram utilizadas literatura nas bases de dados 

Pubmed e Scielo com a utilização de as palavras-chave, coleta de dados, artigos publicados 

noidioma inglês e português e referências teóricas publicadas em livros, revistas, periódicos e 

outros. Com base os estudos, a mucosa oral é o tecido oral com maior probabilidade de ser 

comprometido por doenças sistêmica adquirida. Foi dito então, sobre as ulceras orais, que podem 

ser causadas por distúrbios físicos; sobre as manchas brancas aderentes e não aderentes. O 

edema das glândulas salivares, onde a sialolitíase se ressalta. E por último foi dito sobre a secura 

oral, relacionado a xerostomia. Por fim, conclui-se que as características orais da doença sistêmica 

podem ser úteis no diagnóstico e tratamento do distúrbio subjacente e que os cirurgiões dentistas 

têm um papel essencial no tratamento de pacientes que podem ter consequências orais de doença 

sistêmica, pois estes costumam ser os primeiros clínicos a observar tais anormalidades. 
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