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Resumo: A anquiloglossia é uma condição congênita caracterizada pelo
frênulo lingual encurtado, o qual é uma prega mediana de tecido conjuntivo que
se estende da face inferior da língua até o assoalho bucal. A presença da
anquiloglossia pode acarretar dificuldades no aleitamento materno, pois
diminuirá a capacidade de pega e compressão da língua no momento da
amamentação, o que pode causar desconforto e chateação tanto para o bebê
quanto para a lactante. As taxas de prevalência da anquiloglossia são
variáveis, de 0,88% a 16,0%, representando grande discrepância pela falta de
um padrão e de critério clínico aceitável para avaliar essa condição. O objetivo
deste trabalho foi traçar o perfil do serviço ofertado pelo Projeto de Extensão
intitulado "Promoção de saúde materno-infantil: Avaliação multiprofissional da
amamentação e do freio lingual de bebês por meio de protocolos” no ano de
2022. O projeto conta com uma equipe multiprofissional que atua em quatro
frentes: Atendimento Ambulatorial, Roda de Conversa, Encontro Científico e
Mídias Sociais. Foi concluído que ainda existem muitas dúvidas e dificuldades
relacionadas ao aleitamento materno, o qual pode ser acompanhado de dores
tanto físicas quanto psicológicas pela lactente. Além disso, constatou-se que a
comunidade científica há de se empenhar para realizar mais estudos sobre a
relação entre anquiloglossia e dificuldade de amamentar.
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