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Resumo: Este trabalho apresenta a cirurgia ortognatica como o ramo da
cirurgia bucomaxilofacial que trata das deformidades dentofaciais, buscando a
corregdo da oclusdo e melhora articular, respiratoria e fonética, que geram
beneficios funcionais e harmonizam a face, o que acarreta aspectos positivos
em relacdo a estética e ao aspecto psicossocial do paciente. Objetivou-se
avaliar a qualidade de vida desses pacientes, através dos aspectos funcionais,
estéticos e psicossociais e obteve-se como resultados que a cirurgia
ortognatica € um procedimento capaz de oferecer melhora da qualidade de
vida. A aparéncia facial € uma motivagdo importante para que o paciente
procure o tratamento ortocirurgico, pois a beleza, em nossa sociedade, € muito
valorizada e é um fator determinante no proprio relacionamento entre as
pessoas. E, aos olhos da sociedade, individuos com anomalias parecem
menos aceitos. Além disso, a ideia de beleza gera um impacto na identidade
pessoal e fisioldgica, estando intimamente relacionada com a imagem facial e
autoestima. Outros motivos para que os individuos procurem o tratamento sao:
pressao familiar, conselho do ortodontista e deficiéncia funcional. As principais
razdes para o paciente procurar a cirurgia ortognatica sdo, além do motivo
estético, tanto faciais quanto dentario, o disturbio funcional, entre os quais
estdo a ma oclusido, as desordens temporomandibulares, a dor crénica ou
intermitente, a limitagcdo de movimentos mandibulares e o ruido na articulagao,
as dores na face e algumas vezes a dor de ouvido.
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