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Resumo: Medidas de saúde bucal para pacientes internados são essenciais
para prevenir patologias bucais e disseminação sistêmica de bactérias, esses
cuidados são prestados principalmente por enfermeiros e profissionais de
saúde. O objetivo deste estudo foi avaliar o conhecimento da equipe de
enfermagem que trabalha em unidades hospitalares sobre a doença
periodontal (DP) e sua associação com doenças sistêmicas, bem como o
manejo clínico de pacientes com DP. Foi realizado um questionário
autoaplicável com 526 profissionais de enfermagem que responderam
questões objetivas relacionadas ao conhecimento da equipe de enfermagem
sobre os cuidados bucais e a importância da saúde bucal em pacientes
hospitalizados com DP. A maioria dos entrevistados (97,8%) acredita que a
infecção bucal pode afetar a saúde geral do paciente e que a higiene bucal é
importante durante a internação. No entanto, o conhecimento sobre os efeitos
da DP na cavidade oral foi considerado moderado por 49,3% dos participantes,
e 74,6% acreditam que o açúcar é o fator causal mais comum para a DP.
Conclui-se que os profissionais sabem da importância da manutenção da
higiene bucal do paciente e da relação da DP com doenças sistêmicas, mas o
conhecimento prático parece ser deficiente. Sugere-se um programa de
treinamento em cuidados de saúde bucal de pacientes internados.
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