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Resumo: Disfunção Temporomandibular (DTM) é conceituada como um
conjunto de condições faciais, dentárias ou médicas, relacionadas com
anormalidades do sistema estomatognático. No que concerne à etiologia, está
se relaciona a inúmeros fatores, como problemas esqueléticos, lesões
degenerativas ou traumáticas da ATM, alterações na oclusão, fatores
psicológicos e hábitos deletérios. A farmacoterapia aplicada à DTM ainda é um
assunto que demanda estudos, tendo em vista que não se sabe ao certo a
eficácia dos medicamentos prescritos em relação aos placebos. Diante disso, o
objetivo desse trabalho é analisar os protocolos de farmacoterapia para DTM
articular que tem sido aplicados pelo Brasil, verificando sua eficácia segundo a
literatura atual.O desenvolvimento do seguinte trabalho possibilitou evidenciar
que os fármacos são de extrema eficácia perante as manifestações das dores
da DTM articular, mostrando que cada um dos tipos de medicamentos
relatados tem diversos benefícios. Entretanto, ainda são necessários mais
estudos clínicos bem delineados para padronização das doses e substâncias
utilizadas.
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