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Resumo: A pneumonia associada à ventilação mecânica (PAVM) é uma
infecção pulmonar hospitalar. Afeta principalmente pacientes que estão sob
ventilação mecânica invasiva. Dentre os fatores de risco destaca-se a
precariedade da higiene bucal e a microaspiração de micro-organismos, que
ocorre na maior parte das vezes em pacientes internados em um ambiente de
UTI. A higiene bucal é um fator significante e quando bem aplicada, diminui os
riscos de infecção. O objetivo presente desta revisão de literatura, é ressaltar a
importância de uma boa higienização bucal e a presença de um cirurgião
dentista junto ao uma equipe multidisciplinar no âmbito hospitalar para um
desenvolver um protocolo padrão de higiene oral e assim prevenir demais
doenças epidemiológicas causadas pela ventilação mecânica. Em suma é de
extrema importância o envolvimento de um profissional da área da odontologia
na equipe hospitalar. Logo, a limpeza e o controle da flora bucal devem ser
feitos de forma sistêmica para que o indivíduo evolua positivamente em seu
quadro clínico.
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