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Resumo: O uso do plasma rico em fibrina tem como objetivo acelerar o
processo de reparo tecidual, já foi comprovado que sua utilização melhora a
cicatrização e diminui complicações pós-operatórias. Os meios para mensurar
a densidade óssea e a interação da atividade osteoblástica com o PRF são
diversos, onde os autores entram em conflito para definir um método padrão,
fazendo com que haja divergências e até mesmo erros, porém, devido ao seu
poder de aumento na proliferação celular é difícil dizer se há de fato um
benefício no reparo ósseo. O objetivo deste trabalho foi apresentar por meio de
uma revisão integrativa da literatura, o uso do PRF em alvéolos pós-extração
promove um melhor reparo tecidual se comparado ao alvéolo pós-extração
fresco. Para tal foram utilizados artigos advindos das mais diversas bases de
dados. Trabalho apresentado como forma de revisão de literatura, a fim de
reunir resultados de pesquisa sobre o uso do plasma rico em fibrina em
alvéolos pós-exodontia de terceiros molares. Foram feitas pesquisas na
plataforma virtual PubMed, Scielo, Lilacs e Google Acadêmico. Já foi
comprovado que o uso do PRF em alvéolos pós-exodontia traz benefícios na
recuperação de tecidos moles, trismo, osteíte alveolar e edema pós-cirúrgico.
Os estudos tem uma grande discordância em dizer se realmente traz um
benefício no reparo ósseo, mas em sua maioria comprovam que em um prazo
de 6 meses a densidade óssea nos alvéolos de extração é maior. Mais estudos
sobre o benefício do PRF na regeneração óssea são necessários, devido ao
seu grande potencial de reparo de tecidos.
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