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Resumo: Rebordos alveolares altos e volumosos podem trazem desafios
estéticos e dificuldades técnicas, já que favorece a ocorrência de relação
lábio-rebordo desfavorável. A cirurgia pré-protética é a principal alternativa
terapêutica nesses casos. No entanto, fatores relacionados aos pacientes
podem inviabilizar o procedimento cirúrgico, como problemas de saúde
sistêmicos, condições financeiras ou até mesmo medo. O presente estudo tem
como objetivo relatar um caso clínico de reabilitação com Prótese Total
Removível (PTR) de uma paciente edêntula, 40 anos de idade, com relação
lábio-rebordo desfavorável, sem a realização de cirurgia pré-protética. A
paciente compareceu a clínica da Universidade Federal de Alfenas, com a
necessidade de reabilitação com PTRs bimaxilares. Ao exame clínico foi
observado rebordos edêntulos altos e volumosos, relação lábio-rebordo
desfavorável e linha do sorriso baixa. Depois de ser esclarecida sobre a
necessidade de cirurgia pré-protética a paciente optou por não se submeter ao
procedimento cirúrgico. Nesse sentido, o plano de tratamento consistiu na
confecção de PTRs convencionais sem flanges vestibulares. Para isso foi
realizado moldagem única com alginato e moldeira de estoque, obtidos
modelos de trabalho, esses foram utilizados para a confecção dos planos de
orientação. Após ajuste do plano de orientação superior de acordo com os
requisitos estéticos, foi necessário remover a flange vestibular da base de
prova para não interferir no suporte labial. Posteriormente, foi realizado o
registro intermaxilar e o registro enviado ao laboratório para montagem dos
dentes e processamento. Em suma, a técnica utilizada nesse caso clínico
possibilitou a obtenção de PTRs com adequada função estética sem a
necessidade de realização de cirurgia pré-protética, refletindo na satisfação do
paciente com o tratamento e melhora na qualidade de vida.
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